
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

Η Αλεξάνδρα Παπαδημητρίου γεννήθηκε μια ηλιόλουστη 

μέρα του Μαρτίου στη Θεσσαλονίκη. Παρά τις προκλήσεις 

που αντιμετώπισε από τη γέννησή της με εγκεφαλική 

παράλυση και σπαστική τετραπληγία, δεν άφησε ποτέ τα 

εμπόδια να σταθούν εμπόδιο στα όνειρά της.  

Αποφοίτησε από το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης και στη συνέχεια εξειδικεύτηκε στην Ειδική Αγωγή μέσα από 

μεταπτυχιακές σπουδές. 

Με πάθος για τη γνώση, τη γραφή, τη μουσική και τα ταξίδια, η Αλεξάνδρα αφιερώνει 

χρόνο και ενέργεια σε ομιλίες για την αναπηρία σε σχολεία όλων των βαθμίδων σε 

όλη την Ελλάδα.  

Η διεθνής της διάκριση στο Μιλάνο, όπου κατέκτησε την πρώτη θέση σε 

επιμορφωτικό πρόγραμμα Erasmus, επιβεβαιώνει το αφοσίωσή της στην εκπαίδευση 

και την ενδυνάμωση των ατόμων με αναπηρία. 

Το βιβλίο της «Η οθόνη που έγινε παράθυρο» αναφέρεται σε μια οθόνη που δεν είναι 

απλώς εργαλείο. Μπορεί να γίνει φωνή. Παράθυρο. Γέφυρα. Για ένα παιδί με 

εγκεφαλική παράλυση, μπορεί να γίνει η είσοδος σε έναν κόσμο όπου έχει θέση, 

ρυθμό και δικαίωμα. 

Σε αυτό το βιβλίο, η συγγραφέας έχοντας και η ίδια εγκεφαλική παράλυση, μας 

ταξιδεύει στις δυνατότητες της υποστηρικτικής τεχνολογίας στην εκπαίδευση. Μέσα 

από επιστημονική τεκμηρίωση, παραδείγματα, και ανθρώπινη ματιά, φωτίζει τη 

διαδρομή από τον αποκλεισμό στη συμμετοχή, από τη σιωπή στην επικοινωνία. 

 

Το βιβλίο «Η Οθόνη που Έγινε Παράθυρο» είναι κάτι περισσότερο από μελέτη. Είναι 

μια πράξη ορατότητας, μια φωνή διεκδίκησης, μια πρόσκληση για έναν κόσμο όπου 

κάθε παιδί έχει τον χώρο να μάθει – όπως είναι. 

 

 


