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Διαπροσωπική επικοινωνία και

ενσυναίσθηση, ομαδικότητα και

συνεργασία

Παρακίνηση και εμψύχωση

αθλουμένων

Προσαρμοστικότητα και ευελιξία

Γνώσεις κλασικής κιθάρας και

θεωρίας της μουσικής

Γνώσεις παραδοσιακών χορών,

salsa, bachata και Jazz

Αγγλικά

Γαλλικά

Προσωπικά στοιχεία

Δεξιότητες

Γλώσσες

Περίληψη

Καθηγήτρια κλασικού και σύγχρονου χορού, απόφοιτη της Ανώτερης

Επαγγελματικής Σχολής Χορού Δήμου Θεσσαλονίκης. Με ενεργή

σκηνική εμπειρία, προσεγγίζω τη διδασκαλία ως έναν ζωντανό

διάλογο σώματος και μουσικής, εστιάζοντας στην καλλιέργεια της

προσωπικής έκφρασης κάθε μαθητή.

Εκπαίδευση

Πτυχίο Καθηγητή χορού, Ανώτερη Επαγγελματική σχολή χορού
Δήμου Θεσσαλονίκης
Νοέμβριος 2022 - Ιούνιος 2025

Bachelor in Business Administration, Τμήμα Οργάνωσης και
Διοίκησης Επιχειρήσεων
Σεπτέμβριος 2022 - Παρόν

Καλλιτεχνική Εμπειρία & Κατάρτιση

Παρακολούθηση μαθημάτων συστήματος Vaganova (2009 -

παρόν).

2ο βραβείο στον πανελλήνιο διαγωνισμό έντεχνου χορού "Ευ

Δημιουργείν" (2014)

Παρακολούθηση μαθημάτων συστήματος Royal Academy of

Dance (RAD) (2016-2018) και κατοχή πιστοποίησης επιπέδου

Intermediate (2018).

Μέλος της ομάδας Nicosia Youth Ballet (2017)

Παρακολούθηση σεμιναρίων Τζαζ, κλασικού ρεπερτορίου και

σύγχρονου χορού

Μέλος της επαγγελματικής ομάδας JMM (Συμμετοχή σε παιδικό

χοροθέατρο)

Συμμετοχή σε παραστάσεις της International Art Bureau (2026)

(Καρυοθραύστης και Giselle)

Εργασιακή Εμπειρία

Διδασκαλία κλασικού χορού, Α.Σ. Αρμονία
2025 - 2026

Διδασκαλία κλασικού χορού σε αγωνιστικά τμήματα ρυθμικής

και ακροβατικής γυμναστικής.

Αναπληρώσεις σε προπονήσεις.

Διδασκαλία σύγχρονου χορού, Kelly's dance studio
2026

Διδασκαλία σύγχρονου και μοντέρνου χορού σε παιδιά και

ενήλικες. 

mailto:anni.rentzou@gmail.com

