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	ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ	 

	ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

	ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΙΑ ΜΕΡΙΜΝΑΣ Γ΄ΗΛΙΚΙΑΣ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ &ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΣΗΣ

	Ταχ. Δ/νση: Βασ.Όλγας 148, ΤΚ 54645

	Πληροφορίες: Π.Κριτσιλίδου
	 

	E-mail: p.kritsilidou@thessaloniki.gr
Τηλέφωνο: 2313318603
	


ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
[bookmark: _GoBack]2ο ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ – Κ.Η.Φ.Η. ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ (ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 243)
[bookmark: _Hlk176853162] Ο Δήμος Θεσσαλονίκης στο πλαίσιο υλοποίησης της πράξης με τίτλο «2οΚέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων» (2ο Κ.Η.Φ.Η.) καλεί τους ενδιαφερόμενους να υποβάλλουν αιτήσεις στην δομή, στην οδό Βασ.Όλγας 243, 1ος  όροφος (περιοχή Ντεπώ), κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες 8.00 – 15.00.
Τηλέφωνα & ωράριο επικοινωνίας: 2310801359 & 2323318603 / 8.00 – 15.00

Δικαιούχοι
Ηλικιωμένοι, κάτοικοι του Δήμου Θεσσαλονίκης που πάσχουν
· από προβλήματα υγείας (ανοικό σύνδρομο/άνοια τύπου Alzheimer)
· κινητικά προβλήματα, 
· καρδιακές παθήσεις,
· σακχαρώδη διαβήτη κ.λπ.

Σκοπός 
Η παροχή υπηρεσιών ημερήσιας φροντίδας σε ηλικιωμένους με σκοπό την παραμονή τους στο φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον, την αποφυγή της ιδρυματικής περίθαλψης και του κοινωνικού αποκλεισμού και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής όλων των μελών της οικογένειας.

Παρεχόμενες υπηρεσίες
· Νοσηλευτική φροντίδα (παροχή της φαρμακευτικής τους αγωγής)
· Ατομική υγιεινή (αν προκύψει επείγουσα -έκτακτη  ανάγκη) 
· Προγράμματα δημιουργικής και ψυχαγωγικής απασχόλησης
· Προγράμματα σωματικής ενδυνάμωσης
· Προγράμματα θεραπευτικής παρέμβασης
· Προγράμματα εργασιοθεραπείας
· Συναισθηματική – Συμβουλευτική στήριξη των ηλικιωμένων και του περιβάλλοντος τους
Ο
Αντιδήμαρχος Μέριμνας για τη Τρίτη Ηλικία,
Κοινοτήτων και Δημοτικής Αποκέντρωσης
Παντελεήμων Καζαντζίδης
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