Υπέρηχος Έσω Γεννητικών Οργάνων Γυναικών (Υπερηβικός & Ενδοκολπικός).

  Ο υπέρηχος έσω γεννητικών οργάνων είναι μια απλή, ανώδυνη και ασφαλής εξέταση που βοηθά τον γιατρό να ελέγξει την υγεία της μήτρας, των ωοθηκών και γενικότερα του γυναικολογικού συστήματος. 
 Τι είναι ο υπέρηχος;
 Πρόκειται για εξέταση που γίνεται με υπερήχους (ηχητικά κύματα) και δεν χρησιμοποιεί ακτινοβολία. 
Υπάρχουν δύο τρόποι εξέτασης: 
 1).Υπερηβικός υπέρηχος.
 Γίνεται πάνω από την κοιλιά, χαμηλά στην περιοχή της λεκάνης. Χρειάζεται γεμάτη ουροδόχος κύστη για καλύτερη απεικόνιση. Είναι κατάλληλος για όλες τις γυναίκες. 2).Ενδοκολπικός υπέρηχος.
 Γίνεται με ειδικό λεπτό ηχοβολέα/ αισθητήρα που τοποθετείται στον κόλπο και προσφέρει πιο λεπτομερή εικόνα των έσω γεννητικών οργάνων.
 ⚠️ Η εξέταση (ενδοκολπικός υπέρηχος)  δεν εφαρμόζεται σε γυναίκες που δεν έχουν ξεκινήσει σεξουαλική δραστηριότητα
Γιατί γίνεται η εξέταση; 
[bookmark: _GoBack] Η εξέταση βοηθά: στον προληπτικό έλεγχο της γυναικολογικής υγείας στη διερεύνηση πόνου στην κάτω κοιλιακή χώρα στον έλεγχο διαταραχών της περιόδου στη διάγνωση κύστεων, ινομυωμάτων ή άλλων ευρημάτων στην παρακολούθηση της υγείας των έσω γεννητικών οργάνων
 Ποια είναι τα οφέλη;
 ✔ Ασφαλής και ανώδυνη εξέταση 
 ✔ Γρήγορη και αξιόπιστη πληροφόρηση 
 ✔ Συμβάλλει στην έγκαιρη διάγνωση και πρόληψη
 ✔ Προσαρμόζεται στις ανάγκες κάθε γυναίκας Η φροντίδα της γυναικολογικής υγείας είναι σημαντική σε κάθε ηλικία. Ο κατάλληλος τύπος υπερήχου επιλέγεται πάντα σε συνεννόηση με τον γιατρό, με σεβασμό και διακριτικότητα.
 📌 Για περισσότερες πληροφορίες, απευθυνθείτε στον γιατρό σας.
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