
 
 

 

 

 

 

 

Εκπαίδευση 

Μάρτιος 2023 - Φεβρουάριος 2025 
Μεταπτυχιακές σπουδές, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 
Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 

Σεπτέμβριος 2017 - Δεκέμβριος 2021 
Πτυχιούχος Ψυχολογίας με άδεια ασκήσεως επαγγέλματος, Α.Π.Θ. 
Βαθμός Πτυχίου: 8,45 «Λίαν Καλώς» 
Πτυχιακή εργασία: «Γνωστικά ελλείμματα των παιδιών με ΔΕΠ-Υ και εκπαιδευτικά προγράμματα 
παρέμβασης», Βαθμός: 8 

2014-2017 
Απολυτήριο 10ου Γενικού Λυκείου Θεσσαλονίκης 
Βαθμός Απολυτηρίου: 19,9/10 «Άριστα» 

 

Επαγγελματική εμπειρία 

Ιανουάριος 2025 - Σήμερα 
Ψυχολόγος στο Κέντρο Αυτισμού Αχτίδα 

 
Οκτώβριος 2024 - Δεκέμβριος 2024 
Πρακτική άσκηση στο κέντρο ειδικών θεραπειών Dyslexia Centers, Άνω Τούμπα 

Σεπτέμβριος 2023 - Ιούνιος 2024 
Βοηθητικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό στα Εκπαιδευτήρια Μαντουλίδη 

 
Νοέμβριος 2021 - Αύγουστος 2023 
Κατ’ οίκον δημιουργική απασχόληση ατόμου με αναπηρίες 

Σεπτέμβριος 2021 - Οκτώβριος 2021 
Πρακτική Άσκηση στο Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας 
(Κ.Κ.Π.Π.Κ.Μ.) 
Καθήκοντα: 

- Δημιουργική απασχόληση ωφελουμένων του κέντρου 
- Διαμόρφωση συζητήσεων με εφήβους τυπικής ανάπτυξης με κοινωνικο- συναισθηματικές 

δυσκολίες 
 

Εθελοντισμός 

Νοέμβριος 2023 - Δεκέμβριος 2024: Εθελοντική απασχόληση στο κέντρο αυτισμού Αχτίδα 

Οκτώβριος 2022 - Ιούνιος 2023: Συμμετοχή στην εθελοντική ομάδα του Κέντρου Ψυχικής Υγείας 
Δυτικού Τομέα Θεσσαλονίκης 

ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 



Φεβρουάριος 2022 - Ιούνιος 2022: Συνοδεία και απασχόληση ατόμου του Κέντρου Εκπαίδευσης και 
Αποκατάστασης Τυφλών (Κ.Ε.Α.Τ), Θεσσαλονίκη 

Γλώσσες 
✓ Ελληνικά: Μητρική Γλώσσα 

✓ Αγγλικά: Πτυχίο Proficiency (Γ2), Πανεπιστήμιο Michigan - Νοέμβριος 2014 

✓ Ισπανικά: Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας Επιπέδου Β2 – Αύγουστος 2023 

Πιστοποιητικά/ Επιμορφώσεις 

• Ιανουάριος 2025 - Μάιος 2025 (30 ώρες): «To εργαστήριο του Αποτελεσματικού Γονέα- 
Αποτελεσματικού Δασκάλου». 

• 23/05/2022 - 27/02/2023 (360 ώρες): «Κλινική Ψυχολογία Παιδιού και Εφήβου», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

• 25/07/2022 - 25/04/2023 (450 ώρες): «Αυτισμός: Κατανόηση, Εκπαίδευση και 

Παρέμβαση», Πανεπιστήμιο Πατρών 

• 04/07/2022 - 12/09/2022: «Ειδική Αγωγή: Διεπιστημονικές Πρακτικές Σύγκλισης», 

Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Ε.Κ.Π.Α. 

Σεμινάρια 

• Φεβρουάριος 2022: Βεβαίωση παρακολούθησης του webinar: «Διαδικτυακό Dating: 

Γνωριμίες και Σχέσεις μέσω Διαδικτύου», Σχολή Ψυχολογίας Mediterranean College 

• Δεκέμβριος 2020: Βεβαίωση Παρακολούθησης του webinar: «Δεπυ: Προβλήματα 

συμπεριφοράς και μάθησης στο σπίτι, στο σχολείο και στη ζωή τεστ & μέθοδος Παυλίδη», 

Καθηγητής Γεώργιος Θ. Παυλίδης 

• Δεκέμβριος 2020: Πιστοποιητικό παρακολούθησης της διαδικτυακής Ημερίδας «Η 

πανδημία Covid-19 και οι ψυχιατροδικαστικές επιπτώσεις της.», Ελληνική 

Ψυχιατροδικαστική Εταιρεία 

• Νοέμβριος 2020: Πιστοποιητικό Συμμετοχής στο 3ο Διεθνές Συμπόσιο της Εταιρείας 

Ψυχολογικής Ψυχιατρικής Ενηλίκου και Παιδιού (Ε.Ψ.Ψ.Ε.Π.) 

• 29/10/2020 - 01/11/2020: Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 28ου Πανελλήνιου 

Συνέδριου Ψυχιατρικής 

• 7-9/11/2019: Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 9ου Συνεδρίου Βιοψυχοκοινωνικής 

Προσέγγισης στην Ιατρική Περίθαλψη 

• Απρίλιος 2019: Βεβαίωση Παρακολούθησης της Ημερίδας: «Ψυχοπαθολογία, 

Εγκληματικότητα & Criminal Profiling», school of Psychology, Mediterranean College 

Thessaloniki 

• Βεβαίωση παρακολούθησης «BLS» (Πανευρωπαϊκή Πιστοποίηση Γνώσεων Πρώτων 

Βοηθειών) 
 

Τεχνικές δεξιότητες 
ECDL Profile Certificate- Μάιος 2025 

Κοινωνικές δεξιότητες 
- Ενσυναίσθηση 

- Δημιουργική Σκέψη 

- Ομαδικό Πνεύμα 

- Προσαρμοστικότητα 
 
 
 
 
 

 
2 


