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ΤΟΠΑΡΛΑΚΗ ΜΑΡΑ  

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΑΣ /ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΣ 

 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην «Πολιτική Ανάλυση», Σχολή 

Οικονομικών και Πολιτικών Σπουδών (ΟΠΕ), ΑΠΘ  

 Πτυχιούχος του τμήματος «Σπουδές στον Ευρωπαϊκό Πολιτισμό»,  Σχολή 

Ανθρωπιστικών Σπουδών, ΕΑΠ.  

 Πτυχιούχος του τμήματος “Lingua e cultura italiane per stranieri”, Facolta di 

Lingue e Letterature, Traduzione e Interpretazione, Universita di Bologna 

 ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: Αγγλικά -  Ιταλικά 

Εργάστηκε ως Σύμβουλος Επικοινωνίας και Δ/ρια Επικοινωνίας σε: Διεθνή Έκθεση 

Θεσσαλονίκης (ΔΕΘ), ΤΕΧΝΙΚΑ ΑΕ, Θεσσαλονίκη «Πολιτιστική Πρωτεύουσα ΄97», 

«Κτηματολόγιο ΑΕ», «Μηχανική» ΑΕ. Δίδαξε ραδιοτηλεοπτικές παραγωγές στη Σχολή 

Δημοσιογραφίας του Ομίλου Ξυνή. Συνεργάστηκε με: Εφημερίδες και  Περιοδικό 

Τύπο: Μηνιαίο περιοδικό  SL Εφημερίδα «Μακεδονία», Εφημερίδα «Κεντρί». 

Ραδιόφωνα: «Ράδιο Μακεδονία-Κανάλι 1», «Α 103», «Ράδιο Θεσσαλονίκη»,  «9,58 

FM» & «102 FM» & «Γ΄ Πρόγραμμα-Βραχέα» του Ρ.Σ. Μακεδονίας της ΕΡΤ3. 

Τηλεόραση: ΕΤ3, (αρχισυνταξία – παρουσίαση καθημερινών και εβδομαδιαίων 

ενημερωτικών εκπομπών), ERT WORLD – Satellite  (αρχισυνταξία, αποστολές, 

παρουσίαση της εβδομαδιαίας παραγωγής «ΝΟΣΤΟΣ»,  συγκλονιστικό πολυετές 

οδοιπορικό  στις μικρές και μεγάλες Ελλάδες όλου του κόσμου). Συμμετείχε σε: 

Ανεξάρτητες ραδιοτηλεοπτικές παραγωγές. Αρθρογραφεί μέχρι και σήμερα στον  

Ηλεκτρονικό Τύπο. Είναι παντρεμένη, μητέρα και γιαγιά. 

Στη ζωγραφική ενέδωσε αργά, πιστεύει, όταν πια υπήρξε έστω και ελάχιστος χρόνος 

για να αφεθεί στα χρώματα που φιλοξενούνταν στα συναισθήματα κι την αισθητική 

της, να μελετήσει σχέδιο, να ιχνηλατήσει υφές….στη διαδρομή αυτή σύντομα δεν 

ήταν πια μόνη ….. η Βιβέττα, η Βίκυ,η Δήμητρα, η Μερόπη, η Παναγιώτα κι η 

Πηνελόπη, ιδανικοί συνοδοιπόροι, την καλωσόρισαν στις δικές τους πολυετείς 

σχέσεις με την Τέχνη για να μοιραστεί και να μάθει από την εμπειρία και την 

αφοσίωσή τους την ανάπτυξη ενός προσωπικού ιδιόλεκτου εικαστικής έκφρασης. 

Ευγνώμων για τη σχέση ζωής…   

 

 

 

 

 

 

 


