
                                      

ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ 

 

Η Δήμητρα Αποστολίδου γεννήθηκε και ζει στη Θεσσαλονίκη. Σπούδασε σχέδιο μόδας και πατρόν και 

ασχολήθηκε στον εργασιακό χώρο με το αντικείμενο είκοσι χρόνια. 

Με τη ζωγραφική ασχολείται εντατικά τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια συμμετέχοντας σε σεμινάρια 

ζωγραφικής και παρακολουθώντας μαθήματα σχεδίου, ζωγραφικής, πυρογραφίας, ακουαρέλας, 

ζωγραφικής με μελάνια και κάρβουνο σε ιδιωτικά εικαστικά εργαστήρια ( Karlas-Art World με την εικαστικό 

Έλενα Χηνητίδου και με τη ζωγράφο Ελένη Μαυρογιάννη). 

Αυτό που την κέρδισε στη ζωγραφική είναι η ελευθερία έκφρασης. Αυτός είναι και ο λόγος που ζωγραφίζει 

καθώς η καλλιτεχνική διαδικασία είναι για εκείνη μια πράξη απόδοσης συναισθημάτων και ψυχικών 

καταστάσεων, που μπορεί να προέρχονται τόσο από προσωπικά βιώματα, όσο από τη μελέτη και 

παρατήρηση προσώπων και καταστάσεων. Τα σουρεαλιστικά στοιχεία ορισμένων έργων της περιγράφουν 

κυρίως την ψυχική κατάσταση του υποκειμένου του έργου. Τα υλικά που χρησιμοποιεί είναι λάδια, 

ακρυλικά σε καμβά και κάρβουνα. 

Ο στόχος της είναι να εξελίσσεται συνέχεια σε πιο σύγχρονες τεχνικές, να πειραματίζεται με νέα υλικά και 

εργαλεία και να διευρύνει την καλλιτεχνική της μεθοδολογία. 

Τα τελευταία επτά χρόνια είναι μέλος του Συλλόγου Ζωγράφων Θεσσαλονίκης και Βόρειας Ελλάδας. Έχει 

πάρει μέρος σε πολλές ομαδικές εκθέσεις. 

Έργα της βρίσκονται σε πολλές ιδιωτικές συλλογές της χώρας.  

 

 


