
 
  

 

 

 

 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ  ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

 

Tο «Βοήθεια στο Σπίτι» του Δήμου Θεσσαλονίκης είναι ένα κοινωνικό πρόγραμμα που παρέχει 

δωρεάν υπηρεσίες φροντίδας σε άτομα τρίτης ηλικίας 67 ετών και άνω και σε Άτομα με Ανα-

πηρίες (κατοίκους του Δήμου Θεσσαλονίκης) που δεν αυτοεξυπηρετούνται πλήρως με προτε-

ραιότητα σε αυτά που ζουν μόνα τους ή που το εισόδημά τους δεν τα επιτρέπει να εξασφαλί-

σουν τις απαιτούμενες υπηρεσίες για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής τους και χρήζουν κατ' 

οίκον βοήθειας. 

ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

Οι υπηρεσίες παρέχονται με περιοδικές επισκέψεις κατ’ οίκον ανάλογα με τις ανάγκες και τις 
ιδιαιτερότητες του κάθε εξυπηρετούμενου από ειδικούς επιστήμονες και καταρτισμένα στελέ-
χη όπως Κοινωνικούς Λειτουργούς, Κοινωνιολόγο, Νοσηλευτές, Οικογενειακούς Βοηθούς και 
Διοικητικό Προσωπικό. Αναλυτικότερα: 

 Ατομική & κοινωνική στήριξη 

 Ενημέρωση για παροχές που δικαιούνται οι ωφελούμενοι  

 Πρωτοβάθμια Νοσηλευτική φροντίδα 

 Συνταγογράφηση 

 Προμήθεια και παρακολούθηση φαρμακευτικής αγωγής 

 Προσωπική υγιεινή & στοιχειώδη καθαριότητα οικίας 

 Προμήθεια ειδών πρώτης ανάγκης 

 Συνοδεία/διαμεσολάβηση με φορείς 

 

Τα γραφεία του «Βοήθεια Στο Σπίτι» στεγάζονται επί της οδού Μοναστηρίου 53-55 1ος όρο-
φος  
Τηλέφωνο & ωράριο επικοινωνίας: 2313318683 & 2313318603 / 7.30 – 14.30 

 

 

 

 

 


