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ΑΝΑΛΥΣΗ ΝΕΡΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗΣ ∆ΕΞΑΜΕΝΗΣ (Κο.∆ε) 

Γενικά 

Κολυµβητική δεξαµενή ή κολυµβητήριο καλείται κάθε τεχνητή δεξαµενή, η οποία τροφοδοτείται από νερό 
κατάλληλης πηγής υδροληψίας και η οποία χρησιµοποιείται για οµαδική κολύµβηση και αναψυχή. 

Η µικροβιολογική, χηµική και φυσική ποιότητα του νερού της κολυµβητικής δεξαµενής καθορίζεται από: 
• την πηγή προέλευσης του νερού και τα φυσικοχηµικά χαρακτηριστικά του 
• τα κατασκευαστικά χαρακτηριστικά της 
• τα λειτουργικά της χαρακτηριστικά, δηλαδή τη σκοπιµότητα χρήσης, τους τρόπους χρήσης της και το 

είδος των χρηστών. 
Η προστασία της δηµόσιας υγείας στις κολυµβητικές δεξαµενές επιτυγχάνεται µε εξαιρετικά υψηλές 

απαιτήσεις µικροβιολογικής ποιότητας υδάτων, κατασκευαστικές απαιτήσεις, απαιτήσεις συνεχούς φίλτρανσης 
και απολύµανσης, καθώς και µέτρα ασφάλειας των κολυµβητών, ώστε να εξασφαλίζεται στον καλύτερο βαθµό η 
δυνατότητα κολύµβησης κάθε εποχή του χρόνου.  

Η µικροβιολογική ποιότητα του ύδατος των κολυµβητικών δεξαµενών στη χώρα µας καθορίζεται από 
την υπ’ αριθµ. ΥΑ Γ1/443/73 (ΦΕΚ 87/ Β’/1973) Υγ. ∆ιάταξη «Περί κολυµβητικών δεξαµενών µετά οδηγιών 
κατασκευής και λειτουργίας αυτών», όπως αυτή τροποποιήθηκε µε την υπ’ αριθµ. ΥΑ Γ4/1150/76 
(ΦΕΚ937/Β/1976) και την Υ.Α. ∆ΥΓ2/80825/05/2006 (ΦΕΚ120/Β’/2006).  

Ο κίνδυνος µικροβιακής µόλυνσης και πρόκλησης ασθένειας είναι µικρός σε µια καλώς διαχειριζόµενη 
κολυµβητική δεξαµενή, µε επαρκή συγκέντρωση υπολειµµατικού απολυµαντικού, κατάλληλο pH, φίλτρα που 
λειτουργούν αποτελεσµατικά και συχνή παρακολούθηση των µη µικροβιακών παραµέτρων (θερµοκρασία, 
υπολειµµατικό απολυµαντικό, pH).  

Παρ’ όλα αυτά δείγµατα νερού των κολυµβητικών δεξαµενών θα πρέπει να ελέγχονται σε τακτά χρονικά 
διαστήµατα για µικροβιολογικές παραµέτρους. Οι δοκιµές αυτές δεν εγγυώνται τη µικροβιακή ασφάλεια, αλλά 
χρησιµεύουν για να παρέχουν πληροφορίες σχετικά µε την εκτίµηση της αποτελεσµατικότητας των µέτρων που 
λαµβάνονται. 

Η ποιότητα των υδάτων των κολυµβητικών δεξαµενών (Κο.∆ε.) ελέγχεται εργαστηριακά µέσω 
µικροβιολογικών και χηµικών ελέγχων.  

Ο µικροβιολογικός έλεγχος διενεργείται βάσει της ΥΑ Γ1/443/1973, όπως αυτή τροποποιήθηκε µε την 
ΥΑ Γ4/1150/78. Σε αυτή ορίζονται οι µικροβιολογικοί δείκτες που πρέπει να εξετάζονται καθώς και τα όρια των 
παραµετρικών τιµών αυτών (άρθρο 18 παρ.ε 1,2,3 ΥΑ Γ1/443/1973). 

Μικροβιολογικοί δείκτες 
Κοινοί αερόβιοι µικροοργανισµοί 
Ολικά κολοβακτηριοειδή 
Κολοβακτηρίδια (E.coli) 
Οι µέθοδοι που χρησιµοποιούνται βασίζονται σε πρότυπα ISO. Συγκεκριµένα, η καταµέτρηση των 

κοινών αεροβίων πραγµατοποιείται κι εφαρµόζεται βασιζόµενη στο ISO 6222:1999 ενώ η καταµέτρηση των 
Oλικών Κολοβακτηριοειδών και των Κολοβακτηριδίων (E.coli ) ακολουθεί το ISO 9308-1:2014. 



Ο Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας (WHO) όµως δεν απαιτεί µετρήσεις ολικών κολοβακτηριοειδών 
όπως η Ελληνική νοµοθεσία, αλλά απαιτεί µετρήσεις για Pseudomonas aeruginosa, Legionella spp. και S. 
aureus. 

Οι βασικοί µη µικροβιολογικοί δείκτες που ελέγχονται αφορούν (σύµφωνα µε ΥΑ Γ1/443/73 ΦΕΚ 
87/Β/1973) στα: 

- Θερµοκρασία (αρ.15 παρ.γ) 
- pH (αρ.15 παρ.δ) 
- υπολειµµατικό χλώριο (αρ.18 παρ.2) 
 
Φυσικοχηµική παρακολούθηση νερού 
Στις βασικές φυσικοχηµικές εξετάσεις συνήθως περιλαµβάνονται οι εξής παράµετροι:  
Ενεργός οξύτητα (pH), Αγωγιµότητα, Σκληρότητα βασισµένη στις συγκεντρώσεις του Ασβεστίου και του 

Μαγνησίου, Αλκαλικότητα βασισµένη στους υπολογισµούς της ολικής αλκαλικότητας και της αλκαλικότητας της 
ηλιανθίνης, Ολικά- διαλυµένα και εν αιωρήσει στερεά και περιστασιακά τα χλωριόντα, νιτρικά.  

Περαιτέρω έρευνα µπορεί να γίνει µε την ποσοτική µέτρηση των “αλάτων”, δηλαδή των κατιόντων και 
των ανιόντων που περιέχονται στο προς ανάλυση δείγµα νερού. Έτσι µπορεί να γίνει ποσοτική εξέταση για τα: 
όξινα ανθρακικά, ανθρακικά, θειικά, Χλωριούχα, φωσφορικά, νιτρικά, νιτρώδη, Κάλιο, Νάτριο, Μαγνήσιο, 
Ασβέστιο, αµµωνιακά, χρωµικά και άλλα. 

Για τον προσδιορισµό όλων αυτών των ιόντων απαιτείται µια πληθώρα τεχνικών και µεθόδων. 
Σύµφωνα µε την ισχύουσα νοµοθεσία έστω και µια από τις παραµέτρους αυτές αν υπερβαίνει τα όρια τα οποία 
έχουν τεθεί, τότε το νερό κρίνεται ακατάλληλο. Τις αναλύσεις αυτές πρέπει βάση του Προεδρικού ∆ιατάγµατος, 
να τις υπογράφει χηµικός ή χηµικός µηχανικός. Σε κάθε άλλη περίπτωση τα αποτελέσµατα δεν είναι έγκυρα.  

Τα τελευταία χρόνια γίνεται λόγος για τα βαρέα µέταλλα και ιδιαίτερα για το εξασθενές χρώµιο, των 
οποίων η τοξικότητα είναι µεγάλη, λόγω βιοσυσσωρευτικής δράσης στους οργανισµούς. Επίσης το εξασθενές 
χρώµιο φαίνεται να ευθύνεται για την ανάπτυξη καρκινικών κυττάρων.  

Επιβεβληµένη είναι πλέον η εξέταση των νερών σε χηµείο για εξασθενές χρώµιο. 
Τα κύρια µέταλλα που εξετάζονται είναι:  
Χαλκός, Σίδηρος, Χρώµιο, Μόλυβδος, Κάδµιο, Ψευδάργυρος, Βόριο και αλλά. 
 
Ανάλυση νερού πισίνας 
Οι αναλύσεις που απαιτούνται από τα σχετικά νοµοσχέδια θα πρέπει να γίνονται σε πιστοποιηµένα 

ιδιωτικά εργαστήρια ελέγχου νερού πισίνας. Στην πιο πρόσφατη διάταξη για τα νερά κολύµβησης 
υδατοδεξαµενών απαιτούνται οι παρακάτω παράµετροι: pH, αλκαλικότητα ολική, Σκληρότητα ολική, Escherichia 
coli, Total coli, Enterococci, Ολική µικροβιακή χλωρίδα να εξετάζονται πριν και κατά τη διάρκεια κάθε 
κολυµβητικής περιόδου.  

 
Τεχνική Περιγραφή – Προδιαγραφές 
Η παρούσα, αφορά την εργασία διενέργειας µικροβιολογικών και χηµικών εξετάσεων µέσω περιοδικών 

δειγµατοληπτικών ελέγχων, σε δείγµα νερού της ∆ηµοτικής Κολυµβητικής δεξαµενής της Αλάνας Τούµπας, κάθε 
εβδοµάδα, µήνα και για δέκα (10) µήνες, σύµφωνα µε τις απαιτήσεις υγιεινής για την προστασία των 
αθλουµένων. 

Απαιτούνται: Πριν και κατά τη διάρκεια κάθε κολυµβητικής περιόδου (κάθε εβδοµάδα), σύµφωνα µε τις 
προδιαγραφές υγιεινής – υπ.αρ. ΥΑ Γ1/443/1973 (ΦΕΚ 87 Β’), όπως τροποποιήθηκε µε την Γ4/1150/1976 (ΦΕΚ 
937 Β’) Υγειονοµική διάταξη και την υπ. αρ. ∆ΥΓ2/80828/2005 (ΦΕΚ 120 Β’/2006), για τις κολυµβητικές 
δεξαµενές. 

Ο ποιοτικός έλεγχος του νερού θα πρέπει να γίνεται για το προαναφερθέν διάστηµα στις ακόλουθες 
βασικές παραµέτρους: 

Α. Μία (1) φορά ανά εβδοµάδα  
Μικροβιολογική και χηµική ανάλυση νερού πισίνας, παράµετροι: 
• ΟΜΧ 37ο C 
• Ολικά Κολοβακτηριοειδή 
• Escherichia Coli 
• pH 



• Υπολειµµατικό χλώριο 
• Καταγραφή θερµοκρασίας 
και  
Β. Μία (1) φορά ανά µήνα 
1. πλήρης µικροβιολογική ανάλυση νερού της κολυµβητικής δεξαµενής του ∆ηµοτικού κολυµβητηρίου 

Θεσσαλονίκης, που θα περιλαµβάνει:  
(Ολική Μικροβιολογική Χλωρίδα στους 22ο C και 37ο C και για Escherichia Coli, ολικών 

κολοβακτηριδίων, εντερόκοκκου, Pseudomonas, Aeruginosa, legionella, Clostridium Perfigens, Salmonella spp.)  
2. πλήρης φυσικοχηµική ανάλυση νερού της κολυµβητικής δεξαµενή του ∆ηµοτικού κολυµβητηρίου 

Θεσσαλονίκης, που θα περιλαµβάνει: Χηµική: pH, αγωγιµότητα, σκληρότητα ολική, NO3, NO2, NH4, Cl, F, PO4, 
SO4, Ca, Mg, Na, K, Mn, Fe, Cu, Zn, B, αλκαλικότητα, ολική αλκαλικότητα, TDS, HCO3, CO3, ανθρακική, µη 
ανθρακική σκληρότητα, από διαπιστευµένο εργαστήριο εντός Ελλάδας (θα κατατεθεί το πιστοποιητικό αυτού) 
και προσδιορισµός υπολειµµατικού χλωρίου από εργαστήριο του αναδόχου, σε σηµείο δειγµατοληψίας ύδατος 
κολυµβητικής δεξαµενής του ∆ηµοτικού κολυµβητηρίου Θεσσαλονίκης (Αλάνας Τούµπας), που θα ορίζεται από 
το τµήµα ∆ηµοτικών Γυµναστηρίων, Κολυµβητηρίου & Αθλητικών Χώρων, της ∆ιεύθυνσης Εκπαίδευσης και 
Αθλητισµού.  

Το εργαστήριο θα πρέπει να είναι διαπιστευµένο από το Εθνικό Σύστηµα ∆ιαπίστευσης (Ε.ΣΥ.∆.) ως 
ικανό, σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του πρότυπου ΕΛΟΤ ΕΝ ISO/IEC 17025:2005, να εκτελεί δοκιµές όπως 
καθορίζονται σε αντίστοιχο επίσηµο Πεδίο εφαρµογής. Ο τρόπος δειγµατοληψίας του νερού, η αποστολή στο 
εργαστήριο, ο εργαστηριακός έλεγχος και η έκδοση των αποτελεσµάτων θα πρέπει να είναι ο προβλεπόµενος 
από τα ανωτέρω πρότυπα.  

Ισχύουσες ∆ιατάξεις: 
1. Η Γ1/443/73 (ΦΕΚ 87 Β) Υγ. ∆ιάταξη, όπως τροποποιήθηκε µε την Γ4/ 1150/76 (ΦΕΚ 937 Β) όµοια 

περί λειτουργίας  κολυµβητικών δεξαµενών 
2. Η ∆ΥΓ2/80825/05 (ΦΕΚ 120/2.2.06) «Τροποποίηση της υπ’ αριθµ.  
Γ1/443/73 (ΦΕΚ 87Β) Υγ. ∆ιάταξης, όπως τροποποιήθηκε µε την υπ’ αριθµ. Γ4/1150/76 (ΦΕΚ 937 Β) 

όµοια περί λειτουργίας κολυµβητικών δεξαµενών  
3. Οι Β2/οικ.2713/12-8-98, Υ2/1800/9-6-97, Υ2/οικ.ΓΠ15127/9-10-01,  
Υ2/οικ.1197/26-4-95, Υ2/2256/21- 6-01, Υ2/20394/17-5-02 και Υ2/81301/02/03 εγκύκλιοι 
4. Η Γ1/5427/ΕΓΚ 258/25-5-73 εγκύκλιος 
5. Η Ε1β/221/65 Υγ.∆ιάταξη και η ΚΥΑ 69269/90  
6. Η Υ2/ΓΠ οικ 1116/21-12-01 και Υ2/οικ. 6-4-05 εγκύκλιοι 
7. Οι Νόµοι 1650/86 (ΦΕΚ 160Α), 1739/87 (ΦΕΚ 201Α) και 3199/03 (ΦΕΚ 280Α) 
8. Το Π.∆. 43/2002 (ΦΕΚ 43 Α) «Κατάταξη των κύριων ξενοδοχειακών καταλυµάτων σε κατηγορίες µε 

σύστηµα αστέρων και τεχνικές προδιαγραφές αυτών» 
9. Ο Ν. 3766/1-7-2009 (ΦΕΚ 102 Α) ‘’Λειτουργική τακτοποίηση και λοιπές διατάξεις’’ 
 
 
 
 
   Η Αναπληρώτρια Προϊσταµένη      Η Αναπληρώτρια Προϊσταµένη 
Τµήµατος ∆ηµοτικών Γυµναστηρίων,    ∆ιεύθυνσης Εκπαίδευσης & Αθλητισµού 
Κολυµβητηρίου & Αθλητικών Χώρων  
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