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Γενικά.

Σκοπός της παρούσας  είναι η ρύθµιση των θεµάτων που αφορούν τις κατεδαφίσεις κτιρίων, καθώς 
και τµηµάτων  και  εγκαταστάσεων αυτών, µε στόχους:

α. Τη λήψη των επιπλέον των ισχυουσών διατάξεων, µέτρων που απαιτούνται ειδικά στις 
κατεδαφίσεις για την ασφάλεια των εργαζοµένων, των διερχοµένων, των περιοίκων κλπ., και για 
την προστασία των γειτονικών κατασκευών, των δικτύων παροχών κοινής ωφέλειας κλπ.

β. Την προστασία του περιβάλλοντος από τη ρύπανση, το θόρυβο και την εκποµπή επικινδύνων 
ουσιών, καθώς και την ελαχιστοποίηση της παρενόχλησης των περιοίκων και των διερχοµένων.

ΓΕΝΙΚΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ

Ελέγχεται το κτίριο  για να διαπιστωθεί το είδος και η κατάσταση του φέροντα οργανισµού  και των
τοίχων πλήρωσης, ώστε να ληφθούν, αν απαιτούνται, τα κατάλληλα µέτρα που θα αποκλείσουν 
ανεξέλεγκτη κατάρρευση της κατασκευής ή µέρους αυτής.  Εξετάζεται η πιθανότητα πρόκλησης 
κινδύνου στα γειτονικά κτίρια, κατασκευές ή εγκαταστάσεις τόσο από τις εργασίες κατεδάφισης, 
όσο και από την αποµάκρυνση του κατεδαφιζόµενου κτιρίου - ως στοιχείου αντιστήριξης των 
γειτονικών για να ληφθούν τα κατάλληλα µέτρα.

'Ολες οι παροχές στο κτίριο (ύδρευση, αποχέτευση, ηλεκτροδότηση, τηλέφωνα, παροχή 
αερίου κλπ.) διακόπτονται πριν αρχίσουν οι εργασίες κατεδάφισης. Για την διακοπή 
ειδοποιούνται εγκαίρως οι αρµόδιες υπηρεσίες. 

Οι χώροι, όπου υπάρχουν βόθροι, πηγάδια, σκάµµατα κλπ. επισηµαίνονται και οι εργασίες
γύρω απ' αυτούς γίνονται µε µεγάλη προσοχή.

Μονώσεις αµιάντου και εύθρυπτα υλικά ή κατασκευές που περιέχουν αµίαντο (επιχρίσµατα, 
αµιαντοτσιµέντο κλπ.) που είναι δυνατόν να απελευθερώσουν στην ατµόσφαιρα ίνες 
αµιάντου καθαιρούνται ύστερα από επιµεληµένη διαβροχή, και αποµακρύνονται πριν 
από την κατεδάφιση του κτιρίου. Η καθαίρεση, συγκέντρωση, απόθεση, αποµάκρυνση 
και απόρριψη των προϊόντων αυτών διέπεται από ειδικές διατάξεις. 

Προστασία    γενικής  φύσεως.



Κατά τη διάρκεια της κατεδάφισης γίνεται συνεχής έλεγχος από τον επιβλέποντα Μηχανικό 
ώστε να διαπιστώνεται τυχόν κίνδυνος από αποδιοργανωµένα ή µειωµένης αντοχής 
στοιχεία του φέροντα οργανισµού, ο οποίος απαγορεύει την συνέχιση των εργασιών της 
κατεδάφισης µέχρι να ληφθούν τα ενδεικνυόµενα µέτρα.

Στο χώρο εργασίας επιτρέπεται η παρουσία µόνο των απολύτως απαραίτητων εργατών, οι οποίοι 
τηρούν

µε σχολαστικότητα όλες τις διατάξεις περί ασφάλειας των εργαζοµένων (εξοπλισµός, ένδυση, 
ικριώµατα, κλπ.) Επιβάλλεται να υπάρχει πινακίδα απαγόρευσης προσέγγισης στο κατεδαφιστέο 
κτίριο ατόµων που δεν είναι απαραίτητα για την κατεδάφιση.

Πρέπει να εξασφαλίζεται η δυνατότητα επικοινωνίας του συντονιστή των εργασιών µε όλους τους 
απασχολούµενους µε την κατεδάφιση και κυρίως µε τους χειριστές µηχανηµάτων που 
προκαλούν µεγάλο θόρυβο.
Συνιστάται η χρήση τηλεβόα ή ατοµικών ασυρµάτων συσκευών επικοινωνίας ("Γουώκι - Τώκι"), 
σηµαιών σηµατοδοσίας κλπ.

Για όλες τις εργασίες γίνεται χρήση κράνους και υποδηµάτων ασφαλείας, και σε εξειδικευµένες   
εργασίες

(κοµπρεσέρ, κόψιµο µετάλλων κλπ.) χρήση µάσκας, ωτοασπίδων, γυαλιών, γαντιών κλπ.

Η απόθεση υλικών και προϊόντων κατεδάφισης (µπάζων) σε δάπεδα ελέγχεται συνεχώς ώστε να µην
υπάρχει κίνδυνος υπερφόρτισης των δαπέδων (υπέρβαση επιτρεποµένων τάσεων), και γίνεται 
συνεχής διαβροχή προς αποφυγή δηµιουργίας κονιορτού κλπ.

Για τα κτίρια µε ξύλινα δάπεδα, στέγες κλπ. και γενικά για κτίρια όπου υπάρχει κίνδυνος πυρκαγίας κατά
την κατεδάφιση, τηρούνται οι σχετικές πυροσβεστικές διατάξεις πρόληψης και καταστολής 
πυρκαγιών, που ισχύουν και για µη κατεδαφιζόµενα κτίρια. Ειδικά οι θερµάστρες προσωπικού και 
γενικά οι συκευές που παράγουν θερµότητα τοποθετούνται σε απυρόβλητα δάπεδα (χώµα, µπετόν, 
µεταλλικές πλάκες κλπ.).

  Προστασία  κοινού και γειτονικών  κτιρίων.

'Αν είναι εφικτό πρέπει να απαγορεύεται η πρόσβαση από πεζούς και οχήµατα µιας περιοχής γύρω 
από το κτίριο πλάτους ίσου τουλάχιστον µε το 1/4 του ύψους του κατεδαφιστέου κτιρίου στην 
αντίστοιχη πλευρά. 'Οπου αυτό δεν είναι δυνατόν, κατασκευάζονται "προστατευµένες διαβάσεις" 
και "συλλεκτήρια πετάσµατα" όπως περιγράφονται  παρακάτω.
Επίσης, όταν εφαπτόµενο κατοικηµένο κτίριο είναι χαµηλότερο από το κατεδαφιστέον και απέχει 
λιγότερο από το 1/4 του ύψους του κατεδαφιστέου, τότε η οροφή του πρέπει να προστατεύεται 
σε συλλεκτήρια πετάσµατα. 
Περιµετρικά τοιχεία θεµελίωσης που χρησιµοποιούνται για αντιστήριξη γειτονικών κατασκευών, 
χωµάτων,

µπαζών κλπ. δεν κατεδαφίζονται µέχρι να εξασφαλισθεί η κατασκευή για την οποία αυτά έχουν 
κατασκευασθεί.
Αποφεύγονται οι κατεδαφίσεις κατά την διάρκεια της νύκτας, εκτός εξαιρετικών περιπτώσεων 
(επικίνδυνα ετοιµόρροπες οικοδοµές,  κλπ.).

Προστατευµένες διαβάσεις. .

Οι προστατευµένες διαβάσεις είναι σκεπαστές και πρέπει να έχουν τέτοιο πλάτος ώστε να µη 
δηµιουργείται κυκλοφοριακή συµφόρηση πεζών ή οχηµάτων (για κάθε πεζό αντιστοιχεί πλάτος 
τουλάχιστον 0.60 µ. και για κάθε όχηµα 2.50 µ.). Οι είσοδοι - έξοδοι βρίσκονται σε ασφαλές 
σηµείο δηλ. σηµείο που απέχει από το κατεδαφιστέο κτίριο τουλάχιστον 1/4 του ύψους αυτού κι' 



αν αυτό δεν είναι δυνατόν τότε κατασκευάζονται "συλλεκτήρια πετάσµατα", όπως περιγράφεται 
παρακάτω. Οι προστατευµένες διαβάσεις φωτίζονται επαρκώς
µε φυσικό ή τεχνητό φωτισµό, παραµένουν συνεχώς ελεύθερες και καθαρές, αν απαιτούνται 
πόρτες αυτές ανοίγουν προς το εσωτερικό του κτιρίου, και τα επί µέρους στοιχεία τους 
κατασκευάζονται ως   εξής:
α. Οροφές

Οι οροφές των προστατευµένων διαβάσεων πρέπει να αντέχουν σε κινητό φορτίο 750 χλγ/µ² και 
αν πρόκειται να αποθηκεύονται υλικά επ' αυτών πρέπει να υπολογίζονται και για το επί πλέον αυτό
φορτίο. Το κατώτερο σηµείο αυτών απέχει τουλάχιστον 2.50 µ. από το δάπεδο της διάβασης. Οι 
οροφές κατασκευάζονται από ανθεκτική ξυλεία πάχους τουλάχιστον 5 εκ. και µε τέτοιο τρόπο 
ώστε να προστατεύονται οι διερχόµενοι όχι
µόνο από τα κατακρηµνιζόµενα υλικά, αλλά και από σκόνες, νερά κλπ. Είναι δυνατόν να 
χρησιµοποιηθούν και ανθεκτικές µεταλλικές πλάκες αντί ξυλείας. Στο εξωτερικό άκρο της οροφής 
υπάρχει φράκτης (ποδιά) ύψους
1.0 µ. τουλάχιστον από την οροφή. Η ποδιά αυτή µπορεί να είναι ή κεκλιµένη το πολύ κατά 45
µοίρες. Αυτή κατασκευάζεται, από άποψης ανθεκτικότητας και προστασίας των διερχοµένων, 
όπως και η οροφή και έτσι ώστε να µην παρεµποδίζεται η κυκλοφορία.
β. Λοιπά στοιχεία των προστατευοµένων διαβάσεων.

Τα φέροντα στοιχεία αυτών είναι επαρκώς συνδεδεµένα και στηριγµένα ώστε να αποφεύγονται 
µετακινήσεις ή παραµορφώσεις της κατασκευής (χρήση ικριωµάτων ή µεταλλικών δικτυωµάτων). 
Αν η διάβαση δεν εφάπτεται του κτιρίου τότε κατασκευάζεται προς την πλευρά του κτιρίου 
τοίχωµα από ανθεκτική ξυλεία ή άλλο κατάλληλο υλικό καθ' όλο το ύψος της διάβασης, εκτός από
τις προσβάσεις (πόρτες) στο εργοτάξιο. Αν η εξωτερική πλευρά της διάβασης απέχει από το 
κατεδαφιστέο κτίριο λιγότερο από το 1/4 του ύψους του κτιρίου, τότε εκεί τοποθετείται 
κιγκλίδωµα έτσι που να µην είναι δυνατή η έξοδος πεζών από την πλευρά αυτή.

Συλλεκτήρια Πετάσµατα 

Αν η κυκλοφορία πεζών ή οχηµάτων δεν είναι δυνατόν να µεταφερθεί σε απόσταση µεγαλύτερη 
του 1/4 του ύψους του κατεδαφιστέου κτιρίου και το κτίριο έχει ύψος µεγαλύτερο των 1.70 µ., 
τότε εκτός των προστατευµένων διαβάσεων απαιτούνται και συλλεκτήρια πετάσµατα. Τα 
συλλεκτήρια πετάσµατα τοποθετούνται το πολύ 12 µέτρα χαµηλότερα από την κορυφή 
εξωτερικού τοίχου που κατεδαφίζεται.
 Το πλάτος των πετασµάτων χωρίς την προβλεπόµενη στην άκρη τους ποδιά, είναι τουλάχιστον 2 
µέτρα (µετρούµενο οριζοντίως από το πρόσωπο του κτιρίου). Τα πετάσµατα τοποθετούνται σε 
επαφή µε το κτίριο, αντέχουν σε κινητό φορτίο 500 χλγ/µ², οι δε στηρίξεις τους κατασκευάζονται 
από ξύλινους προβόλους (δοκούς) επαρκούς διατοµής ή από άλλο ίσης αντοχής υλικό (σωληνωτοί
δοκοί). Οι πρόβολοι αυτοί εξασφαλίζονται από στροφή ή µετατόπιση και η µεταξύ τους απόσταση 
δεν πρέπει να είναι µεγαλύτερη των 2.50 µ. Η επιφάνεια του πετάσµατος κατασκευάζεται από 
ανθεκτικό υλικό. Αν χρησιµοποιηθούν ξύλινες σανίδες, αυτές πρέπει να έχουν πάχος 5 εκ. 
τουλάχιστον, και οι άκρες των να αλληλοκαλύπτονται πάνω από τις στηρίξεις. Η ξυλεία 
εξασφαλίζεται έναντι µετακινήσεων και κυρίως οι πρόβολοι είναι ακλόνητα στηριγµένοι στο κτίριο.
Τα πετάσµατα έχουν κλίση τέτοια ώστε η εξωτερική άκρη τους να βρίσκεται 15 εκ. ψηλότερα από
την εσωτερική. Στην εξωτερική άκρη του πετάσµατος τοποθετείται ξύλινη "ποδιά" υπό γωνία 60 
µοιρών ως προς τον ορίζοντα και κεκλιµένου µήκους τουλάχιστον 1.20 µ. Στα πετάσµατα δεν 
συσσωρεύονται ή αποθηκεύονται υλικά, γι' αυτό επιβάλλεται συνεχής καθαρισµός τους 
τουλάχιστον µια φορά την ηµέρα.

Προειδοποιητικά Μέτρα.

Σε εµφανή σηµεία, τοποθετούνται κατάλληλα "σήµατα κινδύνου" και "σήµατα κυκλοφορίας" 
πεζών και οχηµάτων. Τα σήµατα αυτά είναι φωτιζόµενα κατά την νύχτα και κατά την ηµέρα αν 
απαιτείται. 'Οταν υπάρχει εξαιρετικά µεγάλη προσέγγιση κοινού στον τόπο εργασίας λόγω θέσεως,
µεγέθους ή άλλων συνθηκών, τοποθετείται φύλακας ακόµη και κατά τις ώρες που δεν εκτελούνται
εργασίες, για να αποτρέπει και να ελέγχει πιθανές πυρκαγίες, να απαγορεύει την είσοδο του 
κοινού στο εργοτάξιο και να ελέγχει τα σήµατα κινδύνου, τα φώτα, τα περιφράγµατα και τα άλλα 
προστατευτικά µέτρα.



  Κατεδαφίσεις διά χειρός

Επιτρέπεται σε κτίρια η κατεδάφιση διά χειρός (κοµπρεσέρ, αξίνες, λοστούς, κλπ.) όταν, 
λαµβάνονται και τα ακόλουθα µέτρα:

Μερική  κατεδάφιση δαπέδων χαµηλότερων ορόφων.

Σε πολυόροφα κτίρια επιτρέπεται η µερική κατεδάφιση των δαπέδων των 2 χαµηλότερων ορόφων 
προκειµένου ο ελεύθερος χώρος να χρησιµοποιηθεί για συσσώρευση µπάζων, µε την προϋπόθεση 
ότι µια τέτοια µετατροπή δεν δηµιουργεί επικινδυνότητα για το κτίριο µέχρι να κατεδαφιστεί.

Χώροι συσσώρευσης.

Οι χώροι συσσώρευσης, µέσα στους οποίους ρίπτονται µπάζα είναι αποκλεισµένοι και οι 
περιβάλλοντες αυτούς τοίχοι δεν πρέπει να υποβάλλονται σε υπερβολικές οριζόντιες ωθήσεις απ' τα 
συσσωρευµένα υλικά ή σε υπερβολικά κρουστικά φορτία από τα ριπτόµενα µπάζα. Επιτρέπονται 
ανοίγµατα απαραίτητα για την αποκοµιδή των υλικών, τα οποία καλύπτονται όταν δεν 
χρησιµοποιούνται.

Αγωγοί αποκοµιδής.

Τα προϊόντα κατεδαφίσεως (µπάζα) απορρίπτονται µε "αγωγούς αποκοµιδής" (καναλέτα) έξω ή 
µέσα στην περίµετρο του κτιρίου, εκτός εάν έχει αποκλεισθεί αποτελεσµατικά η πρόσβαση 
οποιουδήποτε στο χώρο απόρριψης και έχει αποκλεισθεί η διασπορά τους και η ρύπανση του 
περιβάλλοντος χώρου (σκόνη κλπ.). Οι αγωγοί αποκοµιδής µε κλίση µεγαλύτερη από 45 µοίρες 
ως προς τον ορίζοντα είναι τελείως κλειστοί και έχουν ανοίγµατα (καπάκια) για την είσοδο των 
υλικών. Τα ανοίγµατα αυτά µένουν κλειστά όταν δεν
χρησιµοποιούνται. Οι αγωγοί σχεδιάζονται κατά τέτοιο τρόπο ώστε να αποφεύγονται κίνδυνοι ή 
βλάβες από την πρόσκρουση των ριπτοµένων υλικών. Αυτό επιτυγχάνεται µε την χρήση 
εξαρτηµάτων που θα επιβραδύνουν την πτώση των υλικών ή µε την αλλάγη της κλίσης του αγωγού 
τουλάχιστον µια φορά για κάθε 2 ορόφους. Σε καµµία περίπτωση δεν εισέρχεται στον αγωγό 
εργάτης για καθαρισµό ή αποσυµφόρηση υλικών, Τα κενά µεταξύ της περιµέτρου του αγωγού και 
του ανοίγµατος του δαπέδου, όπου περνά ο αγωγός, είναι σταθερώς καλυµµένα. Κάθε άνοιγµα του 
αγωγού που χρησιµοποιείται για την ρίψη µέσα στον αγωγό υλικών κατεδάφισης, ασφαλίζεται µε 
ισχυρό κιγκλίδωµα ύψους τουλάχιστον 1.00 µ. από το δάπεδο. 'Οταν τα µπάζα µεταφέρονται στον 
αγωγό µε καροτσάκι για να αδειάσουν µέσα στον αγωγό, τότε υπάρχει στο άνοιγµα του αγωγού 
προστατευτικό εµπόδιο (δοκαράκι) διαστάσεων περίπου 10Χ15 εκ. για να αποτρέπει την πτώση του 
µέσα στον αγωγό. Στο κάτω άκρο του αγωγού (απόληξη) υπάρχει ανθεκτική πόρτα, που την 
χειρίζεται εργάτης για την φόρτωση των αυτοκινήτων. Απαγορεύεται η διέλευση ατόµων κάτω ή 
κοντά στην απόληξη αυτή του αγωγού, είτε εκτελούνται εργασίες είτε όχι.

Αποµάκρυνση µπάζων από ανοίγµατα στα δάπεδα.

α. Κάθε άνοιγµα που δηµιουργείται στα δάπεδα για να διευκολυνθεί η αποµάκρυνση των µπάζων δεν
πρέπει να υπερβαίνει σε έκταση το 25% της επιφάνειας της αντίστοιχης πλάκας, εκτός αν γίνει 
κατάλληλη υποστήριξη αυτής. Τα ανοίγµατα που προϋπήρχαν στην πλάκα, θα περιλαµβάνονται στη 
συνολική επιφάνεια αυτής.
Ανοίγµατα σε δάπεδα, που βρίσκονται σε χαµηλότερο όροφο απ'αυτόν που εκτελούνται οι εργασίες 
κατεδάφισης, προστατεύονται µε σανιδώµατα, περιφράγµατα, κιγκλιδώµατα κλπ. εκτός αν έχει 
αποκλεισθεί η πρόσβαση στον όροφο αυτό.
β. Εξασθενηµένα δάπεδα, που έγιναν επισφαλή από τις εργασίες κατεδάφισης ή από την δηµιουργία 
ανοιγµάτων, υποστηρίζονται ώστε να είναι ικανά να φέρουν τουλάχιστον τα αρχικά φορτία µε τα 
οποία υπολογίσθηκε το κτίριο και µε τον αρχικό συντελεστή ασφαλείας.

Κλιµακοστάσια, δίοδοι.

Χρησιµοποιούνται µόνο τα κλιµακοστάσια και οι δίοδοι που κατασκευάσθηκαν ειδικά για την 
κατεδάφιση ή που προϋπήρχαν, αλλά κατόπιν ελέγχου από τον επιβλέποντα µηχανικό κρίθηκαν 
κατάλληλα και ασφαλή για τις εργασίες της κατεδάφισης σύµφωνα µε τους ισχύοντες κανονισµούς. 
Οι άλλες προσβάσεις αποκλείονται.



Εργασίες κατεδάφισης.

Φέροντα στοιχεία ενός ορόφου δεν πρέπει να θραύονται ή να αποµακρύνονται πριν κατεδαφιστούν 
και αποµακρυνθούν όλα τα προϊόντα κατεδάφισης των υπερκειµένων ορόφων. Η κατεδάφιση 
εκτελείται από πάνω προς τα κάτω και οι εργαζόµενοι δεν πρέπει να βρίσκονται σε ύψος 
µεγαλύτερο του ενάµιση (1.50) µ. από το δάπεδο εργασίας, αν δε αυτό είναι επί ικριώµατος τότε οι 
εργαζόµενοι να µην βρίσκονται σε ύψος µεγαλύτερο του µίσου (0,50) µ. από αυτό. Γενικά οι 
εργαζόµενοι να µην απασχολούνται σε διαφορετικά καθ' ύψος επίπεδα (ο ένας πάνω από άλλον), 
παρά µόνο αν ληφθούν µέτρα για την ασφάλεια των εργαζοµένων στα χαµηλότερα επίπεδα.
Αυτή η απαίτηση δεν αποκλείει την δηµιουργία ανοιγµάτων για τον σκοπό που περιγράφεται στην 
παρ.5 του παρόντος άρθρου, ή για την εγκατάσταση εξοπλισµού. 'Ολα τα ανοίγµατα δαπέδων που 
βρίσκονται σε απόσταση µικρότερη των 3,00 µ. από κάποιο κατεδαφιστέο στοιχείο καλύπτονται µε 
ανθεκτικό σανίδωµα, εκτός αν οι περιοχές κάτω απ' τα ανοίγµατα αυτά είναι αποκλεισµένες από 
τους εργάτες και το κοινό. Σε κάθε όµως περίπτωση δηµιουργίας ανοιγµάτων σε φέρουσες πλάκες, 
απαιτείται η έγκριση του επιβλέποντος Μηχανικού. 'Οταν η αποµάκρυνση των µπάζων γίνεται 
ταυτόχρονα µε την κατεδάφιση, οι εργάτες στον χώρο αποκοµιδής προστατεύονται µε πετάσµατα 
κατά τις υποδείξεις του επιβλέποντος µηχανικού. Στις συνήθεις περιπτώσεις τέτοια πετάσµατα 
κατασκευάζονται από ξύλινες σανίδες ελάχιστου πάχους 5 εκ. πυκνά τοποθετηµένες και κατάλληλα 
στερεωµένες.
Σε κτίρια µε σκελετό µεταλλικό ή από οπλισµένο σκυρόδεµα, ο σκελετός µπορεί να παραµείνει στη 
θέση του κατά τη διάρκεια της κατεδάφισης των τοίχων πλήρωσης.
Τα κατεδαφιζόµενα στοιχεία δεν πρέπει να ρίπτονται στα δάπεδα του κτιρίου χωρίς την έγκριση του
επιβλέποντος Μηχανικού.
Κανένα µέρος τοίχου, ύψους µεγαλύτερου από ένα (1) όροφο, δεν επιτρέπεται να αφήνεται 
ελεύθερο χωρίς εγκάρσια στηρίγµατα, εκτός αν η αρχική κατασκευή του και η γενική του κατάσταση 
το επιτρέπει. Στο τέλος κάθε ηµέρας ή βάρδιας, οι τοίχοι αφήνονται σε τέτοια κατάσταση που να µην
υπάρχει κίνδυνος κατάρρευσης ή ανατροπής τους από τυχαίο συµβάν.
Εξωτερικοί εξώστες, µαρκίζες κλπ. υποστηρίζονται στερεά κατά την διάρκεια της κατεδάφισης των 
τµηµάτων επί των οποίων φέρονται αφαιρούνται δε και µεταφέρονται, µε µηχανικά µέσα, εκτός αν 
είναι δυνατόν να γίνει ο επί τόπου τεµαχισµός τους.
Για την κατεδάφιση µε εργαλεία χειρός κατακορύφων στοιχείων ελεύθερου ύψους άνω των 
τεσσάρων (4,00) µ., καθώς και για την κατεδάφιση δοκών και παρεµφερών οριζοντίων στοιχείων, 
ανεξαρτήτως ύψους, απαιτείται η χρήση σταθερού µεταλλικού ικριώµατος.
Τα παραπάνω ικριώµατα κατασκευάζονται, σύµφωνα µε τις ισχύουσες σχετικές διατάξεις, στο 
εξωτερικό περίγραµα του κατεδαφιζόµενου στοιχείου και είναι στατικώς ανεξάρτητα   απ'αυτό.
'Οταν οι καιρικές συνθήκες είναι δυσµενείς (ισχυρός άνεµος, πάγος, χιόνι κλπ.) αποφεύγεται η 
εργασία προσωπικού σε υψηλά σηµεία των τοίχων εκτός αν έχουν ληφθεί ειδικά µέτρα προς τούτο 
(ικριώµατα, ζώνες ασφαλείας, αντιολισθητικά παπούτσια  κλπ.).

   Κατεδαφίσεις µε µηχανικά µέσα.

Για την κατεδάφιση µε µηχανικά µέσα χρησιµοποιούνται γερανοί µε αρπάγη, γερανοί µε µπάλα, 
εκσκαφείς

(µπουλτόζες), µηχανικές σφύρες, τσάπες, φορτωτές  κλπ.

Για τις κατεδαφίσεις µε µηχανικά µέσα επιπλέον των αναφερθέντων σε προηγούµενα άρθρα, 
λαµβάνονται και             τα ακόλουθα µέτρα.

α. Κανένα στοιχείο µιας κατασκευής δεν κατεδαφίζεται µε µηχανικά µέσα όταν αυτό βρίσκεται σε 
ύψος
µεγαλύτερο κατά 4 φορές από την ελάχιστη απόσταση, που είναι ελεύθερη για διέλευση πεζών ή 
οχηµάτων. β. Τα µέρη του οικοπέδου που χρησιµοποιούνται για θέσεις στάθµευσης ή εργασίας 
µηχανηµάτων κατεδάφισης ή για την εγκατάσταση βαρέως εξοπλισµού, ερευνώνται ως προς την 
περίπτωση ύπαρξης βόθρων, δεξαµενών, πηγαδιών, και γενικά υπογείων κατασκευών, η οροφή 
των οποίων κινδυνεύει να υποχωρήσει κάτω από το πρόσθετο βάρος.
γ. 'Οταν κινούνται βαρειά ή υψηλά µηχανήµατα σε περιοχές υπογείων ή εναερίων ηλεκτρικών 
καλωδίων δίνεται µεγάλη προσοχή στην χρήση των µηχανηµάτων, και ενηµερώνεται όλο το 
προσωπικό για την θέση των καλωδίων. Εάν υπάρχει αµφιβολία για την ύπαρξη ή την θέση των 
καλωδίων τότε ζητούνται πληροφορίες από την αρµόδια Υπηρεσία.



δ. Τα ίδια ισχύουν και για την περίπτωση υπογείων δικτύων αερίων, ύδρευσης, αποχέτευσης, 
τηλεφώνων κλπ.
ε. 'Οταν υπάρχει πιθανότητα να προκληθούν υπερβολικοί κραδασµοί που είναι δυνατόν να 
προκαλέσουν βλάβες σε γειτονικά κτίρια ή κατασκευές τότε λαµβάνονται ιδιαίτερα µέτρα, άλλως 
πρέπει να αποφεύγεται η χρήση των µηχανηµάτων αυτών.
στ. ∆εν επιτρέπεται να χρησιµοποιούνται µηχανήµατα µη καλά συντηρηµένα.

Ειδικότερα για τα παρακάτω µηχανήµατα πρέπει να λαµβάνονται υπόψη και τα ακόλουθα:

Γερανός µε αρπάγη ή µπάλα.

α. Αυτός απαγορεύεται να περιστρέφεται πάνω από εργάτες ή διαβάσεις κοινού και οχηµάτων 
ακόµη και όταν αυτές είναι προστατευµένες (σκεπαστές).
β. Απαγορεύεται να κατεδαφίζεται κτίριο µε γερανό όταν ο βραχίονάς του είναι κατά 2.00 µ. 
χαµηλότερος από την κορυφή του κτιρίου.
γ. Το βάρος της µπάλας κατεδάφισης δεν πρέπει να υπερβαίνει το 50% της ανυψωτικής ικανότητας
του γερανού, σε συσχετισµό µε το µήκος του βραχίονα και τη γωνία λειτουργίας του. Επίσης το 
βάρος της µπάλας να µην υπερβαίνει το 25% της αντοχής θραύσης των καλωδίων ανάρτησής της.
δ. Η µπάλα κατεδάφισης συνδέεται µε τα καλώδια ανάρτησης µέσω κατάλληλης σύνδεσης, που 
εµποδίζει την συστροφή των καλωδίων και την αποκόλληση της µπάλας λόγω χαλάρωσης αυτών ή 
άλλων αιτίων.
Απαγορεύεται η χρήση ελαστικών στοιχείων για την σύνδεση.

ε. Απαγορεύεται εργάτης να µεταφέρεται ή να εργάζεται πάνω σε µπάλα κατεδάφισης.

στ. 'Οταν ανατρέπονται τοίχοι ή τµηµατά τους µε µπάλα ή αρπάγη κατεδάφισης, όλα τα 
συνδεδεµένα ή ενσωµατωµένα σ' αυτές στοιχεία έχουν προηγουµένως αποσυνδεθεί.

Φορτωτής

α. Απαγορεύεται να χρησιµοποιείται φορτωτής, µε ή χωρίς βραχίονα ή άλλο προσαρτηµένο 
εξάρτηµα, για την      κατεδάφιση κτιρίου ή κατασκευής ψηλότερης από 12.00 µ.

β. Για τους φορτωτές µε βραχίονα ισχύουν όσα αφορούν τους γερανούς µε αρπάγη της 
προηγούµενης παρ.3.1.

       Μηχανική Τσάπα

α. Ισχύουν όσα αφορούν τον γερανό µε αρπάγη της παρ.3.1.

Κατεδαφίσεις - Αποξηλώσεις µε φλόγα αερίου.

Με φλόγα αερίου είναι δυνατόν να κοπούν και στην συνέχεια να κατεδαφιστούν φέροντα µεταλλικά 
στοιχεία

    µιας κατασκευής ή να αποξηλωθούν µεταλλικά στοιχεία ενός κτιρίου.

Οι παραπάνω εργασίες απαιτούν έµπειρο και ειδικευµένο προσωπικό, που εκτός των άλλων λαµβάνει 
υπόψη     

    και τα παρακάτω:
α. Απαιτείται εξαιρετική προσοχή όταν κόβονται γαλβανισµένες επιφάνειες ή µέταλλα µε παχύ 
στρώµα προστατευτικού υλικού, που πιθανόν να περιέχει µόλυβδο και γενικά όταν υπάρχει 
πιθανότητα έλκυσης τοξικών αερίων.
β. Πρέπει, σε περιορισµένο χώρο, να υπάρχει επαρκής εξαερισµός όταν κόβονται µε οξυγόνο 
σίδηρος, κράµµατα σιδήρου ή χάλυβας.
γ. Το οξυγόνο να µην χρησιµοποιείται σε αντικατάσταση πεπιεσµένου αέρα για εργασίες όπως 
κίνηση αεροκινουµένων εργαλείων, εκκίνηση µηχανών εσωτερικής καύσης, για καθαρισµό 
σωλήνων, σε καυστήρες πετρελαίου κλπ. Επίσης να µην διοχετεύεται οξυγόνο σε δοχεία 
αποθήκευσης καυσίµων ή σε επιφάνειες υφάσµατος που έχουν κηλίδες λαδιού ή λιπαντικού.



δ. Οι συσκευές αερίου ή ηλεκτρικού για κολλήσεις, κοπές ή θέρµανση υλικών συντηρούνται, 
επιθεωρούνται περιοδικά και επισκευάζονται αµέσως αν απαιτείται, από ειδικευµένο προσωπικό
άλλως αποσύρονται.
ε. Οι συνδέσεις των εξαρτηµάτων ελέγχονται πριν την χρήση τους ώστε να µην υπάρχει 
διαρροή αερίου και γενικά γίνονται περιοδικοί έλεγχοι για πιθανή διαρροή αερίου, µε 
σαπουνόνερο ή άλλο κατάλληλο µέσον.
Απαγορεύεται να χρησιµοποιείται φλόγα για τον έλεγχο διαρροής.

στ. Οι φιάλες αερίου φυλάσσονται σε τέτοια απόσταση από την θέση όπου γίνεται η κόλληση 
ή η κοπή, ώστε να µην υπάρχει κίνδυνος από τους σπινθήρες, εκτός αν υπάρχουν αντιπυρικές 
ασπίδες.
ζ. Οι φιάλες οξυγόνου αποθηκεύονται χωριστά (ελάχιστη απόσταση 6.00 µ.) από τις φιάλες 
των καυσίµων αερίων, των εκρηκτικών και γενικά των ευφλέκτων υλών (ειδικά πετρελαίου και
λιπαντικών), άλλως πρέπει να υπάρχει µεταξύ τους µη εύφλεκτο διαχωριστικό πέτασµα ύψους
τουλάχιστον 1.50 µ., το οποίο έχει αντιπυρική αντοχή µισής (1/2) ώρας τουλάχιστον.

Αποµάκρυνση δεξαµενών - δοχείων ευφλέκτων ή τοξικών ουσιών.
∆εξαµενές - δοχεία ευφλέκτων ή τοξικών ουσιών.

Πριν τον τεµαχισµό δοχείων ή δεξαµενών ερευνάται προηγουµένως η χρήση τους.

Αν η δεξαµενή ή το δοχείο έχει χρησιµοποιηθεί για Χηµικά ή Υδρογονάνθρακες (πετρέλαιο, 
βενζίνη, κλπ.) γίνεται έλεγχος, µε ειδικό όργανο ελέγχου εκρηκτικότητας, για να 
διαπιστωθεί η ύπαρξη εκρηκτικών αερίων. Αν το όργανο δεν δείξει ύπαρξη τέτοιων 
αερίων τότε, αφού διακοπούν όλες οι παροχές από και προς την δεξαµενή και αδειάσει 
γενικά από το περιεχόµενό της, αρχίζει ο τεµαχισµός.
Σε άτοµα που εργάζονται µέσα σε δεξαµενές, που έχουν χρησιµοποιηθεί για την 
αποθήκευση υδρογονανθράκων µετά την διαδικασία ελέγχου της προηγούµενης παρ.1.2 
του παρόντος άρθρου, παρέχεται αέρας εισπνοής προσδένονται δε µε ζώνη ασφαλείας 
και σκοινί για την ανάσυρσή τους σε έκτακτη ανάγκη.

Αν υπάρχουν ενδείξεις ότι η δεξαµενή ή το δοχείο έχει χρησιµοποιηθεί για την αποθήκευση 
τοξικών ουσιών, τότε η τοξικότητα αυτών εξουδετερώνεται ή λαµβάνονται κατάλληλα 
προφυλακτικά µέτρα όπως, η χρήση κατάλληλης προστατευτικής στολής, ή πλήρωση 
της δεξαµενής µε νερό, ή χρήση µακρύτερων ακίδων κοπής κλπ.

       Αν είναι δυνατόν οι δεξαµενές µεταφέρονται ακέραιες σε κατάλληλες τοποθεσίες για τον 
τεµαχισµό τους.

ΕΙ∆ΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

ΑΠΟΞΗΛΩΣΗΣ- ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ-∆ΙΑ-
ΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΜΙΑΝΤΟΥΧΩΝ ΥΛΙΚΩΝ

Η παρούσα εργολαβία περιλαµβάνει:

Αναγνώριση αµιάντου.

Μέτρα προστασίας / αποκλεισµός χώρων

Αποξήλωση

Συσκευασία 

Αποθήκευση

Στοίβαξη σε containers µεταφοράς

Επισήµανση containers

Έλεγχος συµβατότητας φορτίου – αµιάντου 

Συλλογή και µεταφορά του αµιάντου-φορτίου

Τελικές µετρήσεις και έκδοση πιστοποιητικού καθαρότητας διάχυσης ινών αµιάντου, από 

ανεξάρτητο διαπιστευµένο εργαστήριο, Ηµεδαπής ή Αλλοδαπής, σύµφωνα µε το πρότυ- 
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πο ELOT EN ΙSO 17025, τόσο για δειγµατοληψίες αέρα όσο και για προσδιορισµό αιωρο- 

υµένων ινών αµιάντου, ότι ο χώρος είναι απαλλαγµένος από αµίαντο και ελεύθερος προς 

χρήση.

Εξασφάλιση αδείας µεταφοράς, οδικής και θαλάσσιας.

Εξασφάλιση άδειας προσωρινής αποθήκευσης σε αδειοδοτηµένο γι αυτό το σκοπό χώρο 

του εσωτερικού.

   Έκδοση Πιστοποιητικού παράδοσης-παραλαβής του αµιάντου από τον αδειοδοτηµένο 
χώρο προσωρινής αποθήκευσης, του εσωτερικού.

Εξασφάλιση άδειας διάθεσης του φορτίου-αµιάντου στο εξωτερικό
Εξασφάλιση διασυνοριακής άδειας

Περιβαλλοντικό καθαρισµό
Έκδοση πιστοποιητικού ότι ο αµίαντος έφθασε στον τελικό προορισµό του, (διακρατική 

συµφωνία) σε εγκεκριµένο χώρο προς τελική διάθεση, και µεταφρασµένο επισήµως από 

το Υπουργείο Εξωτερικών.

Αντικατάσταση των στοιχείων που αποξηλώθηκαν µε νέα µη αµιαντούχα.

Αποµάκρυνση των προϊόντων αποξηλώσεων µη αµιαντούχων υλικών και απόρριψη τους 

σε θέσεις που επιτρέπουν οι αρµόδιες αρχές.

Ο Εργολάβος θα αναλάβει να συντονίσει και διεκπεραιώσει όλες τις πιο πάνω εργασίες µε δική

του ευθύνη. Ο Εργολάβος πρέπει να είναι γνώστης του αντικειµένου, ή να συµπράξει µε 

εταιρείες που γνωρίζουν το αντικείµενο.

Η σχετική Νοµοθεσία αναφερόµενη στην εργασία της αποξήλωσης και αποµάκρυνσης του αµι- 

άντου είναι:

   Ν. 1338/83, διατάξεις παραγράφων 1 και 3 του άρθρου 1 όπως τροποποιήθηκε µε το 
άρθρο 6 του Ν. 1440/84.

   Ν. 1568/85, (ΦΕΚ 177/Α/18-10-1985) «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζοµένων», διατά- 
ξεις των άρθρων 29 και 36 και της παραγράφου 3 των άρθρων 1 και 2 του άρθρου 14.

Ν. 1558/85.

Οδηγία του Ευρωπαϊκού Συµβουλίου της 19ης Σεπτεµβρίου 1983 για την προστασία των 

εργαζοµένων από κινδύνους οφειλόµενους στην έκθεση στον αµίαντο κατά την διάρκεια 

της εργασίας.

   Το Π.∆. 212/2006: Προστασία των εργαζοµένων που εκτίθενται σε αµίαντο κατά την ερ-
γασία, σε συµµόρφωση µε την οδηγία 83/477/ΕΟΚ του Συµβουλίου, όπως αυτή   τροπο-
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ποιήθηκε µε την οδηγία 91/382/ΕΟΚ του Συµβουλίου και την οδηγία 2003/18/ΕΚ του 

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και Συµβουλίου.(ΦΕΚ Α΄212/2006)

   ΚΥΑ 13588/725/06 (ΦΕΚ 383/Β/28-03-2006) : «Μέτρα, όροι και περιορισµοί για την δια-

χείριση επικινδύνων αποβλήτων», σε συµµόρφωση µε τις διατάξεις της οδηγίας 
91/689/ΕΟΚ, «για τα επικίνδυνα απόβλητα» του Συµβουλίου της 12ης ∆εκεµβρίου 1991. 
Αντικατάσταση της υπ’ αρ. 19396/1546/1997 κοινής υπουργικής απόφασης : «Μέτρα και
όροι για την διαχείριση επικινδύνων αποβλήτων».
Την εγκύκλιο αρ. πρωτ. 130115/6-6-2007 (εγκύκλιος εφαρµογής Π.∆. 212/2006)
Την αριθµ. Υ 1321/25, 9, 1987 απόφαση Πρωθυπουργού.

Την αριθµ. Α 9211/∆ΙΟΝΟΣΕ 1737/3-11-87 κοινή απόφαση Πρωθυπουργού και Υπουρ- 

γού Εθνικής Οικονοµίας.

Την µε αριθµ. 10/4-5-87 γνώµη του Συµβουλίου Υγιεινής και Ασφάλειας Εργασίας.

Την µε αριθµ. 522/1987 γνωµοδότηση του Συµβουλίου Επικρατείας.

Την µε αριθµ. 6972Β/1996 κοινή υπουργική απόφαση.

Το Ν.1650/86 άρθρου 12 (παραγρ. 2,3 και 4) µε την αντικατάσταση της κοινής υπουργι- 

κής απόφασης αριθµ. 72751/3054/1985 «Τοξικά και επικίνδυνα απόβλητα … κ.λ.π.».

   Την απόφαση 94/904/Ε.Κ. του Συµβουλίου της 22ας ∆εκεµβρίου 1994 των Ευρωπαϊκών 
Κοινοτήτων (EEL 356/14/31-12-94).

   Την αριθµ. 49541/1424/86 κοινή Υπουργική Απόφαση «Στερεά απόβλητα σε συµµόρ- 
φωση µε την οδηγία 75/442/ΕΟΚ».

   Την Υ.Α. 8243/1113 (Εσωτερικών – Εθνικής Οικονοµίας-Κοιν. Ασφαλίσεων-ΠΕΧΩ∆Ε, Βι- 

οµηχανίας) της 26.2/8-3-91 «Καθορισµός µέτρων και µεθόδων για την πρόληψη και µεί- 
ωση της ρύπανσης του περιβάλλοντος από εκποµπές αµιάντου-(Β 138).

   Το άρθρο 35 του Ν. 3762/2009 «Αναδιοργάνωση Σώµατος Επιθεώρησης Εργασίας 

(Σ.ΕΠ.Ε.) , ρύθµιση θεµάτων Οργανισµών εποπτευοµένων από το Υπουργείο Απασχόλη- 
σης και Κοινωνικής Προστασίας και άλλες διατάξεις (ΦΕΚ Α΄75/2009).
Τη γνώµη του Συµβουλίου Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας (Πρακτικό 5/10-6-2009) 

Απόφαση 21017/84 /30-6-2009 (όροι και προϋποθέσεις λειτουργίας των επιχειρήσεων 

που ασχολούνται µε τις εργασίες κατεδάφισης και αφαίρεσης αµιάντου ή και υλικών που 

περιέχουν αµίαντο από κτίρια, κατασκευές, συσκευές, εγκαταστάσεις και πλοία, καθώς 

επίσης και µε τις εργασίες συντήρησης, επικάλυψης και εγκλεισµού αµιάντου ή και υλι- 

κών που περιέχουν αµίαντο) (ΦΕΚ 1287/30-6-2009).

.

Πριν την έναρξη των εργασιών, ο εργολάβος υποχρεούται να εκδώσει  την σχετική άδεια 

∆ιαχείρισης Επικινδύνων Υλικών (αµιάντου) και άλλες συναφείς  άδειες που απαιτούνται. Επίσης 

θα ζητηθούν να προσκοµισθούν απαιτούµενες άδειες, για το προ-



σωπικό που θα απασχολήσει, όπως αυτές προβλέπονται από τις κείµενες διατάξεις και τη σχετική 

Νοµοθεσία.

Περιγραφή αντικειµένου εργασιών
Αντικείµενο της παρούσας εργασίας είναι η πλήρης αποξήλωση και αποµάκρυνση στοιχείων 
αµιάντου  που υπάρχουν στα προς κατεδάφιση κτίρια .

Για το κτίριο θα συνταχθεί και θα υποβληθεί προς έγκριση σχέδιο εκτέλεσης εργασιών στην 

αρµόδια Υπηρεσία , η οποία πρέπει και να το εγκρίνει. Στο σχέδιο θα περιλαµβάνεται µεταξύ των 

άλλων και η περιγραφή του συγκεκριµένου τρόπου αφαίρεσης αµιάντου για κάθε περίπτωση 

(πλακίδια δαπέδου, ψευδοροφές, στέγες, καµινάδες, τοίχοι κ.λ.π.).

Οι µέθοδοι που θα χρησιµοποιηθούν για την αποξήλωση του αµιάντου, ανάλογα µε το 

εγκεκριµένο σχέδιο εκτέλεσης εργασιών θα είναι:

1. Εγκλεισµός του χώρου, για εύθρυπτα υλικά αµιάντου και πλήρης αποµόνωση των χώρων  και 
των χώρων διακίνησης αυτών για απόρριψη από τους λοιπούς χώρους του κτιρίου. Επίσης 
κατά την διάρκεια εκτέλεσης αυτών των εργασιών θα αποµονώνονται µε καλύµατα απόλυτης 
σφράγισης όλα τα στόµια και τυχόν άλλα ανοίγµατα αεραγωγών.

2. Εφαρµογή της µεθόδου διαβροχής, για µη εύθρυπτα υλικά αµιάντου (αµιαντοτσιµέντο, αµια-
ντούχα πλακίδια PVC.

Μέχρι το τέλος των εργασιών αποξήλωσης και αποµάκρυνσης των υλικών αµιάντου και εκτέ- 

λεσης των τελικών µετρήσεων, από ανεξάρτητο εργαστήριο της Ηµεδαπής ή της Αλλοδαπής 

δι- απιστευµένο κατά ELOT EN ΙSO17025:2005, τόσο για δειγµατοληψίες αέρα όσο και για 

προσδι- ορισµό αιωρουµένων ινών αµιάντου, καθώς και την έκδοση τελικού πιστοποιητικού 

καθαρότη- τας από διάχυση ινών αµιάντου των χώρων του κτιρίου, δεν θα επιτρέπεται η 

πρόσβαση σε κα- νένα άτοµο εκτός του εξειδικευµένου συνεργείου.

 Μετά την πιστοποίηση της καθαρότητας του χώρου θα γίνεται η παράδοσή του για την 
έναρξη

 της εκτέλεσης των εργασιών τροποποιήσεων, και την παράδοση των χώρων του κτιρίου, πλή-
 ρως αποκατεστηµένων για εκτέλεση των υπολοίπων εργασιών και για χρήση.

Φύλαξη Υλικών Αµιάντου
Περιληπτικά, αφού πρώτα όλα τα υλικά αφαιρεθούν σύµφωνα µε την Νοµοθεσία και 

τοποθετηθούν εντός διπλών ειδικών σάκων, θα τοποθετούνται εντός µεταλλικών εµ- 

πορευµατοκιβωτίων, τα οποία ήδη θα βρίσκονται στον χώρο, και θα φέρουν την κα- 

τάλληλη σήµανση, προκειµένου να αποσταλούν στον εγκεκριµένο χώρο υγειονοµικής 

ταφής του εξωτερικού. (Γερµανία ∆ιακρατική συµφωνία). Η αποµάκρυνση αυτή θα 

γίνεται το συντοµότερο δυνατόν, και είτε θα αποθηκεύονται σε χώρους που διαθέτο- 

υν άδεια προσωρινής αποθήκευσης υλικών αµιάντου ή θα µεταφέρονται κατ΄ ευθεί- αν

στο λιµάνι αποµάκρυνσης µε σκοπό την άµεση µεταφορά τους από αυτό, για διά- θεση

στο εξωτερικό. (Γερµανία-διακρατική συµφωνία). Θα πρέπει να έχει εξασφαλισ- τεί και 

να δηλωθεί στην Υπηρεσία, η άδεια προσωρινής αποθήκευσης σε αδειοδοτη- µένο 

χώρο, γι αυτό το σκοπό στο εσωτερικό.



∆ιάθεση Άχρηστων Υλικών.

Όλα τα υπόλοιπα άχρηστα υλικά, θα συγκεντρώνονται εντός του οικοπέδου και θα 

µεταφέρονται σε εγκεκριµένους χώρους από τις Αρχές, µε ευθύνη του Εργολάβου, 

αφού πρώτα εξασφαλισθεί η καθαρότητα τους από ύπαρξη ινών αµιάντου.

Ο Εργολάβος θα προµηθεύσει και εγκαταστήσει στους χώρους της εργολαβίας τις 

ακόλουθες προειδοποιητικές / προστατευτικές/ συµβουλευτικές πινακίδες:

- ΑΜΙΑΝΤΟΣ
- ΜΗΝ ΕΙΣΕΡΧΕΣΤΕ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΑΝ ∆ΕΝ ΕΧΕΤΕ ΕΡΓΑΣΙΑ
- Η ΕΙΣΠΝΟΗ ΣΚΟΝΗΣ ΑΜΙΑΝΤΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ

Οι χώροι όπου προβλέπεται ή έχει διαπιστωθεί υπέρβαση της οριακής τιµής έκθε- 

σης σε αµίαντο, πρέπει να έχουν εµφανή σήµανση σύµφωνα µε τις διατάξεις του Π∆ 

105//1995 και πινακίδες προειδοποίησης, όπου αναγράφεται µε γράµµατα που διαβά- 

ζονται εύκολα:

- ΑΜΙΑΝΤΟΣ
- ΜΗΝ ΕΙΣΕΡΧΕΣΤΕ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΑΝ ∆ΕΝ ΕΧΕΤΕ ΕΡΓΑΣΙΑ – ΠΙΘΑΝΗ ΥΠΕΡΒΑΣΗ ΤΗΣ 

ΟΡΙΑΚΗΣ ΤΙΜΗΣ
- Η ΕΙΣΠΝΟΗ ΣΚΟΝΗΣ ΑΜΙΑΝΤΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ

Όλα τα δοχεία ή οι σάκοι, που περιέχουν αµίαντο ως απόβλητα από εργασίες µε 

αµίαντο ή ακόµη τα προς καθαρισµό ενδύµατα των εργαζοµένων, πρέπει τουλάχισ- τον

να φέρουν σήµανση στην οποία να αναγράφεται µε γράµµατα που διαβάζονται εύκολα:

- ΠΡΟΣΟΧΗ
- ΠΕΡΙΕΧΕΙ ΑΜΙΑΝΤΟ
- Η ΕΙΣΠΝΟΗ ΣΚΟΝΗΣ ΑΜΙΑΝΤΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
- ΤΗΡΕΙΤΕ ΤΙΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΑΛΕΙΑΣ

 Λεπτοµερής Μεθοδολογία Αφαίρεσης και ∆ιαχείρισης Αµιάντου

Αντικείµενο Εργασίας

Αντικείµενο της παρούσας εργασίας είναι η πλήρης αποξήλωση και αποµάκρυνση στοιχείων 
αµιάντου που υπάρχουν στα προς κατεδάφιση κτίρια.

Μεθοδολογία Αφαίρεσης Υλικών Αµιάντου

∆ίδεται η µεθοδολογία για τις ακόλουθες εργασίες, σχετικές µε την αφαίρεση στοιχείων αµιάν- 

του και σύµφωνα µε την ισχύουσα κρατική ή κοινοτική Νοµοθεσία.:

               Κατασκευή Έγκλειστων Χώρων για την αποµόνωση περιοχών που περιέχουν αµίαντο, ή
εφαρµογή µεθόδου διαβροχής.

Κατασκευή Ειδικής Εισόδου (σε περίπτωση έγκλειστων χώρων)

Κατασκευή χώρου απολύµανσης προσωπικού

Έλεγχος των χώρων µε την διεξαγωγή τελικών µετρήσεων προσδιορισµού της συγκέν- 

τρωσης αιωρουµένων ινών αµιάντου, από ανεξάρτητο εργαστήριο της Ηµεδαπής ή Αλ- 

λοδαπής, διαπιστευµένο κατά το πρότυπο ELOT EN ΙSO 17025, τόσο για δειγµατοληψίες 



αέρα όσο και για προσδιορισµό αιωρουµένων ινών αµιάντου, που να αποδεικνύουν ότι 

είναι κάτω του ορίου καθαρότητας, σύµφωνα µε την σχετική Νοµοθεσία, και έκδοση 

Πιστοποιητικών καθαρότητος των χώρων  (Πιστοποιητικά Πλήρους Αφαίρεσης).

Πιστοποιηµένο Προσωπικό για εργασίες Αφαίρεσης Αµιάντου.

Χώροι διακίνησης Υλικών Αµιάντων εντός του οικοπέδου.

Τεχνικές Αφαίρεσης Υλικών Αµιάντου

Μεταφορά µεταλλικών εµπορευµατοκιβωτίων σε αδειοδοτηµένο χώρο προσωρινής 

αποθήκευσης αποβλήτων αµιάντου. Έκδοση πιστοποιητικού παράδοσης-παραλαβής από 

το χώρο προσωρινής αποθήκευσης. Μεταφορά µεταλλικών εµπορευµατοκιβωτίων από την

Ελλάδα στο εξωτερικό και τελική διάθεσή τους, σε εγκεκριµένο χώρο (Γερµανία 

διακρατική συµφωνία).

               Έκδοση Πιστοποιητικού παράδοσης – παραλαβής από το χώρο τελικής διάθεσης στο 

εξωτερικό, επίσηµα µεταφρασµένο από το Υπουργείο Εξωτερικών.. Κατασκευή Αεροστε-
γώς αποκλεισµένων Χώρων για αποµόνωση περιοχών που περιέχουν αµίαντο

Κάθε χώρος που έχει διαπιστωθεί η ύπαρξη υλικού αµιάντου και απαιτείται για την αφαί- 

ρεση του έγκλειστος χώρος, (σύµφωνα µε το εγκεκριµένο σχέδιο εργασιών), θα αποκλε- 

ισθεί αεροστεγώς έτσι ώστε να αποτραπεί οποιαδήποτε διαρροή ινών αµιάντου προς την 

ατµόσφαιρα. Ο αριθµός των αποκλεισµένων χώρων θα καθορισθεί από την επίβλεψη, σε 

συνεργασία µε τον εργολάβο.

Σε κάθε αποκλεισµένο χώρο θα σφραγισθούν όλα τα ανοίγµατα µε ειδική αυτοκόλλητη 

ταινία. Σε χώρους, που έχουν ανοικτά πλευρά και δεν υπάρχει φυσικό όριο τοίχων και 

ταβανιού, θα κατασκευαστούν ψευδότοιχοι και ψευδοροφές µε ξύλα 50Χ50 mm οι οποίοι

θα καλυφθούν µε πολυαιθυλένιο βαρέως τύπου. Όλες οι ενώσεις µε δάπεδα υφιστάµενη 

τοιχοποιία και ταβάνια θα σφραγισθούν µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία.

Σε κάθε αποκλεισµένο χώρο θα τοποθετηθούν ειδικά µηχανήµατα (ειδική αντλία), σε τέ- 

τοια θέση ώστε να δηµιουργείται υπό πίεση µέσα στο χώρο αφαίρεσης. Στην περίπτωση 

αυτή η βασική και συνήθως µοναδική όδευση του αέρα προς την περιοχή αφαίρεσης 

πρέπει να διέρχεται από την µονάδα καθαρισµού.

Ο αέρας εξόδου από αυτό το σύστηµα πρέπει να διέρχεται µέσα από κατάλληλο ειδικό 

φίλτρο υψηλής απόδοσης ώστε να αποµακρύνεται όλη η σκόνη αµιάντου. Όπου είναι ε- 

φικτό το σηµείο εξαγωγής της µονάδος πρέπει να είναι προς το εξωτερικό περιβάλλον  

και σε απόσταση από άλλες θέσεις εργασίας, στόµια εξαγωγής, στόµια εισαγωγής κλιµα- 

τισµού, ή παροχές αναπνεύσιµου αέρα.



Το σύστηµα απαγωγής πρέπει να λειτουργεί συνεχώς.

Πρέπει να γίνεται έλεγχος της εξόδου από το σύστηµα απαγωγής γιατί µπορεί τα φίλτρα 

ή άλλα υλικά να καταστραφούν και ίνες αµιάντου να διαφύγουν των ορίων της περιοχής 

αφαίρεσης. Τα ειδικά φίλτρα θα αντικαθίστανται και ελέγχονται όπως προβλέπει η 

Νοµοθεσία.

Οι ενώσεις µηχανηµάτων επί του αποκλεισµένου χώρου θα σφραγίζονται µε ειδική αυ- 

τοκόλλητη ταινία.

Εντός του αποκλεισµένου χώρου θα τοποθετηθεί ειδικό µηχάνηµα συναγερµού, το οποίο

θα ειδοποιεί σε περίπτωση προβλήµατος εντός του χώρου.

Κάθε αποκλεισµένος χώρος θα έχει ειδική είσοδο έτσι ώστε µε την αρνητική πίεση να  

µην είναι δυνατή η διαρροή ινών στο εξωτερικό περιβάλλον.

Πριν την έναρξη οποιασδήποτε εργασίας αφαίρεσης υλικών αµιάντου, ο χώρος θα 

ελέγχεται από τον Υπεύθυνο Έργου, και εκπρόσωπο της ∆ιεύθυνσης Έργου.

Επίσης για επιβεβαίωση πιθανής διαρροής θα γίνεται ειδικό πείραµα µε καπνό στον χώρο,

έτσι σε περίπτωση απώλειας να διαπιστώνεται το πρόβληµα.

Ειδικές Είσοδοι Αποκλεισµένων Χώρων

Όπως έχει αναφερθεί πιο πάνω, σε κάθε αποκλεισµένο χώρο θα δηµιουργηθεί ειδική 

είσοδος µε τριπλό παραπέτασµα έτσι ώστε µε την αρνητική πίεση προς τα µέσα να 

παρεµποδίζεται η διάχυση ινών αµιάντου προς τα έξω.

Επίσης ο χώρος αυτός θα χρησιµοποιείται για την αφαίρεση της µίας από τις δύο στολές 

του προσωπικού αφαίρεσης αµιάντου και ως επίσης των καλυµµάτων υποδηµάτων για 

παρεµπόδιση µεταφοράς τυχών ινών προς τα έξω.

Κάθε ειδική είσοδος θα κατασκευάζεται µε ειδικό πλαίσιο αλουµινίου ή ξύλου και θα κα- 

λύπτεται µε ειδικό φύλλο πολυαιθυλενίου αφού σφραγισθούν όλες οι ενώσεις   ερµητικά,

θα καλυφθούν τα πλευρά, οροφή και είσοδος. Ενδιάµεσα θα υπάρχει τριπλό παραπέτασµα 

πολυαιθυλενίου.

Στο χώρο αυτό θα τοποθετηθούν όλες οι προειδοποιητικές / προστατευτικές 

σηµατοδοτήσεις προσωπικού.

Η είσοδος σε µη εξουσιοδοτηµένα άτοµα θα απαγορεύεται αυστηρά. Για τον σκοπό αυτό 

θα υπάρχει καθ όλη την διάρκεια των εργασιών άτοµο που θα ελέγχει τον χώρο αυτό 

καθώς και των ατόµων που εργάζονται µέσα στον κλειστό χώρο. Για τον εσωτερικό έλεγχο

θα υπάρχει ειδικό παραθυράκι µε διαφανές φύλλο πολυαιθυλενίου.

Η επικοινωνία στον µέσα χώρο µε τον έξω, θα γίνεται µε ατοµικούς ασύρµατους.



Χώρος Απολύµανσης Προσωπικού (Decontamination Unit).

Θα δηµιουργηθούν τρεις χώροι δίπλα στο χώρο που θα γίνονται οι εργασίες αµιάντου  

που θα χρησιµοποιηθούν ως µονάδα απολύµανσης προσωπικού,  µε τις προδιαγραφές 

που απαιτεί ο Νόµος.

Οι χώροι θα είναι:
«Ακάθαρτο ∆ωµάτιο»

Χώρος Απολύµανσης 

Καθαρό ∆ωµάτιο

Όλοι οι πιο πάνω χώροι θα διαχωρίζονται µεταξύ τους και θα υπάρχει πρόσβαση µε 

θύρες εξοπλισµένες µε αυτόµατο µηχανισµό κλεισίµατος.

Το «Ακάθαρτο ∆ωµάτιο» θα διαµορφωθεί έτσι ώστε να αποτελεί έγκλειστο χώρο 

ενωµένο µε µονάδα δηµιουργίας κενού αέρος και εναλλαγής του αέρα 8 φορές τον όγκο 

του δωµατίου ανά ώρα, µε τον κατάλληλο φιλτραρισµό. Στον χώρο αυτό το προσωπικό 

θα αφαιρεί την εσωτερική στολή του (η εξωτερική αφαιρείται ως πιο πάνω εντός των 

ειδικών εισόδων), το ειδικό εσώρουχο και τα υποδήµατα του. Οι στολές που θα είναι 

µιας χρήσης και το ειδικό εσώρουχο, θα θεωρούνται απόβλητα αµιάντου και θα 

τοποθετούνται εντός διπλής ειδικής σακούλας µε σήµανση για περαιτέρω απόρριψη 

εντός των εµπορευµατοκιβωτίων.

Μετά το «Ακαθάριστο ∆ωµάτιο», το προσωπικό εργασίας µε αµίαντο, χωρίς να αφαιρέσει

την ειδική µάσκα προσώπου, θα προχωρήσει στον ενδιάµεσο Χώρο Απολύµανσης. Εκεί 

θα πλυθεί µε νερό πίεσης και καθαριστεί καλά σε όλα του το σώµα έτσι όπως τυχόν 

εναποµείνασες ίνες να καθαριστούν. Ακολούθως θα αφαιρεί την µάσκα προσώπου την 

οποία θα πρέπει να καθαρίσει καλά.

Σηµειώνεται ότι το νερό θα αποχετεύεται δια σωλήνος, θα φιλτράρεται µε ειδικό φίλτρο 

για συλλογή τυχών ινών και ακολούθως θα αποχετεύεται εντός του υφισταµένου 

αποχετευτικού συστήµατος.

Μετά τον Χώρο Απολύµανσης, το προσωπικό θα προχωρήσει στο «Καθαρό ∆ωµάτιο» 

όπου θα σκουπιστεί καλά και θα ενδυθεί για έξοδο του από την σχετική θύρα.

Στον χώρο αυτόν θα υπάρχουν όλες οι κατάλληλες σηµάνσεις όπως η Νοµοθεσία 

προβλέπει.

 Πρακτικές και στάδια απολύµανσης του προσωπικού που εργάζεται µε υλικά αµιάντου. Σε

περίπτωση εργολαβίας που ο χώρος απολύµανσης είναι αποµακρυσµένος από τους 

έγκλειστους χώρους:

 Είσοδος για εργασία

Εισέρχεται εργαζόµενος στο ‘Καθαρό ∆ωµάτιο» του χώρου απολύµανσης.

Αφαιρεί όλα τα προσωπικά του ρούχα.

Ελέγχει την ειδική µάσκα και το “respirator”



Φορά πρώτα µίας χρήσης εσώρουχα, µία καινούργια «Στολή αφαίρεσης» (ΚΟΚΚΙΝΗ) και 

µία καθαρή «Στολή Μετακίνησης» (ΜΠΛΕ)



  Τοποθετεί το κάλυµµα του φίλτρου της µάσκας µέσα στο χώρο του ντους έτσι ώστε να 
το ξαναχρησιµοποιήσει αργότερα.

Φοράει µίας χρήσης κάλτσες και ύστερα τα «Υποδήµατα για µετακίνηση»
Παίρνει τα «Υποδήµατα εργασίας» τα οποία είναι σε µία σακούλα polythlene και 

αναχωρεί από το χώρο απολύµανσης για τον αεροστεγώς αποκλεισµένο χώρο 

µέσα στο

«Ακάθαρτο ∆ωµάτιο».

Εισέρχεται στο «Καθαρό ∆ωµάτιο»

Αφαιρεί την ΜΠΛΕ στολή

Αφαιρεί τα υποδήµατα µετακίνησης

Φορά την ειδική µάσκα.

Προσέρχεται στο «Ακάθαρτο ∆ωµάτιο»

Φορά τα υποδήµατα Εργασίας 

Εισέρχεται στο περιβάλλον εργασίας.

 Έξοδος από χώρο εργασίας µε αµίαντο

ειδική σακούλα.

   Αφαιρεί τα υποδήµατα εργασίας και τα τοποθετεί στην σακούλα για να τα πάρει µαζί του
στο χώρο απολύµανσης

Αφαιρεί τις κάλτσες του και τις τοποθετεί στην σακούλα που τοποθέτησε την στολή.

Εισέρχεται στο µεσαίο δωµάτιο και καθαρίζει την µάσκα του µε καθαρό νερό.

Εισέρχεται στο «Καθαρό ∆ωµάτιο» και φορά την στολή µετακίνησης.

Μετακινεί9ται προς τον χώρο Απολύµανσης µεταφέροντας µαζί του τα υποδήµατα 

εργασίας.

Εισέρχεται στο «Ακάθαρτο ∆ωµάτιο» του χώρου απολύµανσης

Αφαιρεί τη στολή µετακίνησης και το εσώρουχο και τα τοποθετεί σε ειδική σακούλα α- 

πορριµµάτων.

   Εισέρχεται στο ντούς, πλένει καλά την µάσκα και το “respirator” και µετά τα αφαιρεί από
το πρόσωπό του. Καλύπτει το φίλτρο µε το πλαστικό καπάκι.

Καθώς πλένεται στο ντους, πλένει ιδιαίτερα προσεκτικά τα µαλλιά του 

Εισέρχεται στο «Καθαρό ∆ωµάτιο» για να ντυθεί µε τα προσωπικά του ρούχα.

Έλεγχος χώρων µε την διεξαγωγή Τελικών Μετρήσεων προσδιορισµού της συ-
γκέντρωσης αιωρουµένων Ινών Αµιάντου, που να αποδεικνύουν ότι είναι κάτω του
Ορίου Καθαρότητας, σύµφωνα µε την ισχύουσα Νοµοθεσία.. Έκδοση

 Πιστοποιητικών Καθαρότητος (Πιστοποιητικά Πλήρους Αφαίρεσης) των χώρων. (Air 
monitoring Tests and Clearance Certificates )



 Καταµέτρηση Ινών Αµιάντου και Πιστοποίηση δια αποτελέσµατα εντός επιτρεπτού ορίων (Air 

Monitoring Tests) - Συν.

 Έκδοση Πιστοποιητικών Πλήρους Αφαίρεσης (Clearance Certificates)

Με την ολοκλήρωση των εργασιών αφαίρεσης αµιάντου κάθε σχολείου, (εντός έγκλειστου 

χώρου, πριν την αποσύνδεση οποιωνδήποτε µηχανηµάτων και απώλειας εναλλαγής 

αέρα/αρνητικής πίεσης) ο υπεύθυνος του έργου, θα καλεί ανεξάρτητο Εργαστήριο, της 

Ηµεδαπής ή Αλλοδαπής, διαπιστευµένο κατά το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ   ISO 17025, τόσο για 

δειγµατοληψίες    αέρα όσο και

για προσδιορισµό αιωρουµένων ινών αµιάντου, όπως ελέγξει τον χώρο δια επιβεβαίωση πλήρους

αφαίρεσης και µη ύπαρξης οποιωνδήποτε ινών αµιάντου στην ατµόσφαιρα.

Ο έλεγχος θα πραγµατοποιηθεί σύµφωνα µε τις τεχνικές προδιαγραφές, που αναφέρονται στο 

Παράρτηµα Ι του Π∆∆ 212/2006.

Αρχικά θα πραγµατοποιηθεί οπτικός έλεγχος των χώρων για την διαπίστωση της πλήρους 

αφαίρεσης των αµιαντούχων υλικών.

Στη συνέχεια θα πραγµατοποιηθούν οι αναγκαίες δειγµατοληψίες µε ειδικό εξοπλισµό, οι οποίες 

πρέπει να συνοδεύονται από δραστηριότητες διατάραξης της σκόνης στις επιφάνειες του χώρου 

εργασίας.

Στην περίπτωση που οι έλεγχοι αποδειχθούν µη ικανοποιητικοί, θα διατάξει την περαιτέρω 

εργασία επανακαθαρισµού προς ικανοποίηση της σχετικής νοµοθεσίας.

Στην περίπτωση που οι έλεγχοι αποδειχθούν ικανοποιητικοί, και η συγκέντρωση ινών αµιάντου 

στον αέρα έχει τιµή µικρότερη της 0.010 ίνες/cm3 (Π∆ 212/2006), θα εκδώσει το 

«Πιστοποιητικό Καθαρότητας από Αµίαντο» (Πιστοποιητικό Πλήρους Αφαίρεσης -Clearance 

Certificate), το οποίο θα δίδει το δικαίωµα στις ακόλουθες ενέργειες:

  Αποξήλωση του εγκλείστου αεροστεγούς χώρου και αφαίρεση όλων των µηχανηµάτων. 
(όπου αυτό έχει πραγµατοποιηθεί)

Χώροι ∆ιακίνησης του αµιάντου εντός του κτιρίου

Όλα τα απόβλητα υλικών αµιάντου θα τοποθετούνται εντός του αποκλεισµένου 

αεροστεγούς χώρου του εργοταξίου, εντός διπλών σηµασµένων ειδικών σάκων ή σε 

διπλό σφραγισµένο περιτύλιγµα πολυαιθυλενίου (ιδέ τεχνικές αφαίρεσης).

Με την έξοδο τους από τον αποκλεισµένο χώρο και το καθάρισµα τους στην ειδική 

είσοδο, θα τοποθετούνται επί τροχοφόρων χειροκίνητων καροτσιών και θα µεταφέρονται

εντός των ειδικών εµπορευµατοκιβωτίων.

Τα µεταλλικά εµπορευµατοκιβώτια θα αποµακρύνονται άµεσα από τους χώρους εργασίας

µε προορισµό την εγκατάσταση τελικής διάθεσης ή αδειοδοτηµένες εγκαταστάσεις 

προσωρινής αποθήκευσης επικίνδυνων αποβλήτων.



Τεχνικές Αφαίρεσης Αµιάντου εις έκαστο χώρο
Κατά την διάρκεια των εργασιών θα εφαρµοσθούν οι ακόλουθες τεχνικές. Παρέχεται λεπτοµερής

µεθοδολογία δια έκαστη τεχνική.

Κατηγορίες Τεχνικών Αφαίρεσης Αµίάντων

Μονωτικές Πλάκες Αµιάντου – Ψευδοροφές - πλακάκια δαπέδου (Asbestos Insula- tion Boards 
and Ceilings)

Αρχικά οι επιφάνειες των υλικών αυτών θα καθαριστούν µε ισχυρή απορροφητική µηχανή τύπο-

υ. Η έτσι όπως αφαιρεθούν όλες οι ελεύθερες ίνες αµιάντου. Ακολούθως, ειδικό υγρό (pva 

solution - νερό µε ειδική κόλλα) θα ψεκαστεί µε ειδική µηχανή, οµοιόµορφα σε όλες τις 

επιφάνειες. Οι επιφάνειες τότε θα αφεθούν όπως απορροφήσουν και εµποτιστούν δια αφαίρεση.

Μετά από ικανοποιητική περίόδο εµποτισµού , τα πανέλλα θα αφαιρεθούν αφού πρώτα 

αφαιρεθούν οι σχετικές βίδες. Αµέσως, τα πανέλλα, θα τοποθετηθούν στο έδαφος πάνω σε 

φύλλο πολυαιθυλενίου και θα περιτυλιχθούν σε διπλό στρώµα πολυαιθυλενίου βαρέως τύπου. 

Ακολούθως θα σφραγισθούν ερµητικά για περαιτέρω µετακίνηση εκτός του αποκλεισµένου 

χώρου.

Με την αφαίρεση των πανέλλων, όλες οι επιφάνειες θα καθαριστούν µε ισχυρή απορροφητική 

µηχανή ως άνω. Σε ορισµένες περιπτώσεις και ειδικά στη επαφή των πανέλλων µε άλλα σώµατα,

οι επιφάνειες θα βουρτσιστούν πρώτα, Θα καθαριστούν ακολούθως και µετά Θα σκουπιστούν µε

ειδικό πανί.

Σε περίπτωση που η κατασκευή της ψευδοροφής έγινε µε βίδωµα των στοιχείων επί µεταλλικού 

σκελετού, τότε η αφαίρεση θα γίνει µε την µέθοδο του εγκλεισµού του χώρου.

Επίσης στην περίπτωση αφαίρεσης πλακιδίων δαπέδου που είναι τοποθετηµένα σε 

αµιαντόχαρτο, η αφαίρεση θα γίνει µε την µέθοδο του έγκλειστου χώρου.

Υλικά από Αµιαντοτσιµέντο – Τοίχοι – Σκεπές - Καµινάδες

Τα υλικά αµιαντοτσιµέντου µε βάση την σχετική νοµοθεσία δεν χρειάζονται την δηµιουργία έγ- 

κλειστου αεροστεγούς χώρου, λόγω της πολύ χαµηλής περιεκτικότητας σε αµίαντο και ως επί- 

σης λόγω του εγκλωβισµού των ινών σε τσιµέντο.

Στις περιπτώσεις αυτές οι επιφάνειες θα ψεκάζονται οµοιόµορφα µε ειδικό υγρό (pva solution - 

νερό µε ειδική γόµα) έτσι όπως συγκρατηθούν τυχόν ελεύθερες ίνες αµιάντου. Ακολούθως, τα 

υλικά αφαιρούνται προσεκτικά και θα τοποθετούνται εντός διπλών σακουλών ή διπλό 

περιτύλιγµα πολυαιθυλενίου βαρέως τύπου. Αµέσως, όλες οι επιφάνειες, στις οποίες στηρίζονται 

ή ήταν  σε επαφή µαζί τους τα αποξηλωθέντα στοιχεία, θα βουρτσίζονται µε ειδική βούρτσα και 

µε ισχυρή απορροφητική µηχανή, και θα  σκουπιστούν και µε ειδικό βρεγµένο πανί.





Μεταφορά και ∆ιάθεση Αµιάντου στο Εξωτερικό

Όλα τα εµπορευµατοκιβώτια θα είναι σε άριστη κατάσταση και µε πιστοποιητικό 

καταλληλότητας έτσι όπως µπορούν να σταλούν δια θαλάσσης. Επίσης θα φέρουν όλες τις 

σχετικές σηµάνσεις ότι περιέχουν αµίαντο.

Με την αποπεράτωση των εργασιών και την τοποθέτηση όλων των υλικών αµιάντων (επί διπλής

ειδικής σακούλας/διπλού περιτυλίγµατος πολυαιθυλένιου βαρέώς τύπου) εντός των µεταλλικών 

εµπορευµατοκιβωτίων, θα φορτωθούν επί τροχοφόρών αµαξωµάτων για µεταφορά αρχικά σε 

αδειοδοτηµένο χώρο προσωρινής αποθήκευσης αποβλήτων αµιάντου και στη συνέχεια στο 

Λιµάνι Εξαγωγής. Για την διαδικασία αυτή, θα ζητηθεί προηγουµένως άδεια από την Νοµαρχία

Αθηνών και Πειραιά/Θεσσαλονίκης έγκριση µε βάση την σχετική νοµοθεσία για την χρήση των 

οδών που εµπίπτουν στην σχετική Νοµαρχία.

Με την άφιξη των µεταλλικών εµπορευµατοκιβωτίων στο λιµάνι Εξαγωγής, θα φορτωθούν σε 

εµπορικό πλοίο για την περαιτέρω µεταφορά τους στο λιµάνι προορισµού του εξωτερικού. Για 

την θαλάσσια µεταφορά θα εξασφαλιστεί ειδική άδεια από τις αρµόδιες Αρχές και όλες οι 

διαδικασίες θα γίνουν σύµφωνα µε τους ∆ιεθνείς Κανονισµούς. Επίσης, τα εµπορευµατοκιβώτια 

θα συνοδεύονται µε έγγραφα όπου θα αναγράφεται το είδος του αµιάντου, ο τόπος 

προέλευσης, η ποσότητα, ο τελικός τόπος διάθεσης, η άδεια εταιρείας διάθεσης κλπ.

Με την άφιξη τους στο λιµάνι προορισµού, θα µεταφερθούν µε όλες τις σχετικές άδειες στον 

εγκεκριµένο χώρο τελικής διάθεσής τους.

Με την διάθεσή τους, θα εκδοθούν τα σχετικά πιστοποιητικά διάθεσης σύµφωνα µε τους 

∆ιεθνείς Κανονισµούς και Θα δοθούν στην Υπηρεσία.

Αυτός ο τύπος χρησιµοποιείται από τους εργαζόµενους για όλες τις υπόλοιπες εργασίες 

(µεταφορά, αποθήκευση, διάθεση σάκων, µε απόβλητα υλικών αµιάντου) και µετακίνηση

εντός των γενικών χώρων που εκτελούνται οι εργασίες.



9  Επίβλεψη Κατεδάφισης.

Ο επιβλέπων κατά νόµω Τεχνικός (επιβλέπων µηχανικός) πριν από την εγκατάσταση του 
Συνεργείου στο κατεδαφιστέο κτίριο, ελέγχει:
1. Εάν έχουν γίνει οι απαραίτητες προκαταρκτικές διαδικασίες .
2. Εάν ο υπεύθυνος του συνεργείου κατεδάφισης έχει ενηµερωθεί τόσο για την µελέτη όσο 
και για τις πραγµατικές συνθήκες που υπάρχουν στο έργο. Προς τούτο συνιστάται να γίνεται 
από κοινού προκαταρκτική αυτοψία στο κτίριο  τον επιβλέποντα και τον υπεύθυνο του 
συνεργείου κατεδάφισης και να καταστρώνεται το σχέδιο και το πρόγραµµα των εργασιών.
3. Ο επιβλέπων µηχανικός οφείλει να εφαρµόζει µελέτη, να διαπιστώνει τυχόν ανάγκες 
τροποποίησής της, να αναπροσαρµόζει την µελέτη σύµφωνα µε την πραγµατική κατάσταση 
που διαπιστώνεται στις διάφορες φάσεις των εργασιών κατεδάφισης και να προβαίνει στην 
αναθεώρηση ή την ενηµέρωση φακέλου της αδείας όταν αυτό απαιτείται. Σε κάθε περίπτωση 
συµπληρώσεων, αλλαγών ή παραλείψεων της µελέτης, ο επιβλέπων µηχανικός δίνει τις εντολές 
του εγγράφως είτε σε ηµερολόγιο είτε σε απλό σηµείωµα, αντίγραφο του οποίου θα έχει ο 
επιβλέπων και ο υπεύθυνος του συνεργείου κατεδάφισης, που θα επιληφθεί της αντίστοιχης 
εργασίας. Σε κάθε περίπτωση, η εντολή θα φέρει τις υπογραφές του επιβλέποντα και του 
παραλήπτη.
4. Ο επιβλέπων µηχανικός οφείλει να φροντίζει να λαµβάνονται όλα τα επιβαλλόµενα µέτρα
ασφαλείας είτε αναγράφονται στην µελέτη είτε όχι, και να επιβάλλει και άλλα, που τυχόν 
δεν προβλέπονται από τους κανονισµούς όπως π.χ. αποτροπή παρενόχλησης περιοίκων, 
ρύπανσης του περιβάλλοντος κλπ.
5. Ο επιβλέπων µηχανικός οφείλει να ελέγχει αν το συνεργείο κατεδάφισης έχει τον 
εξοπλισµό, την στελέχωση και την εµπειρία που απαιτείται για κάθε επιµέρους εργασία και στην 
αντίθετη περίπτωση να δίδει τις κατάλληλες εντολές ή να επιφέρει τις κατάλληλες τροποποιήσεις
στην τεχνική της κατεδάφισης.

∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΕΡΕΩΝ ΜΗ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ

Για την διαχείριση των στερεών µη επικίνδυνων αποβλήτων απαιτείται:

• Άδεια συλλογής και µεταφοράς οικοδοµικών αποβλήτων, σύµφωνα µε την Κ.Υ.Α. 

50910/2727/2013 (ΦΕΚ 1909 Β΄/22-12-2003). Ενώ η διαχείριση των αποβλήτων 

κατεδάφισης θα πρέπει να γίνει σύµφωνα µε τα οριζόµενα στην υπ' αριθµ. Κ.Υ.Α. 

36259/1757/Ε103/10(ΦΕΚ 1312 Β΄/24-8-2010)

• Απόφαση Έγκρισης Περιβαλλοντικών Όρων (ΑΕΠΟ) , σε ισχύ, στην οποία θα 

περιλαµβάνονται απαραίτητα οι κωδικοί των αποβλήτων, όπως αυτοί αναγράφονται στον 

Ευρωπαϊκό Κατάλογο Αποβλήτων ΕΚΑ), καθώς επίσης και οι ποσότητες των αποβλήτων 

που µπορούν να υποβληθούν σε εργασία διαχείρισης.

• Σύµβαση συνεργασίας µε εγκεκριµένο σύστηµα εναλλακτικής διαχείρισης ΑΕΚΚ.



• Πιστοποιητικό ποιότητας (ISO 9001) από διαπιστευµένο οργανισµό τυποποίησης, για τη 

διαχείριση στερεών µη επικίνδυνων αποβλήτων.

• Πιστοποιητικό συστήµατος περιβαλλοντικής διαχείρισης (π.χ. ISO 14001:2004 ή εφάµιλλο-

ανώτερου αυτού)

Επιπλέον απαιτούνται:

• ∆ικαιολογητικά που να αποδεικνύουν ότι η εταιρία διαθέτει τον απαιτούµενο εξοπλισµό για 

την εκτέλεση της εργασίας.

• Υπεύθυνη δήλωση του διαγωνιζόµενου ότι: α) οι εργασίες θα εκτελεσθούν από κατάλληλα 

εκπαιδευµένο προσωπικό και β) κατά την εκτέλεση των εργασιών θα λαµβάνονται όλα τα 

απαραίτητα µέτρα ασφαλείας.

Θεσσαλονίκη 24/1/2017

   Οι Συντάξαντες                      Ο Προϊστάµενος  του              Η Προϊσταµένη της ∆/νσης
                                       τµήµατος  Συντηρήσεων ∆ηµ.         Κατασκευών & Συντηρήσεων
                                     κτιρίων & Κοινόχρηστων χώρων                          
 ΓΡ. ΣΚΑΝ∆ΑΛΗΣ
Πολ. Μηχανικός Τ.Ε.                                                                              κ.α.α.
                                            Α. ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ                               ΑΘ. ΣΙΩΖΟΣ
                                          Αρχιτέκτων Μηχανικός                        Πολιτικός Μηχανικός
Κ. ∆ΟΥΛΙΑΝΑΚΗ

Πολ. Μηχανικός Τ.Ε.




